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RESUME
Toxoplasma gondii est un parasyte microscopique qui peut s’attaquer à de nombreuses espèces d’oiseaux et de mammifères, les humains y compris. Les humains sont infestés lorsqu’ils ingèrent les stades infectieux de Toxoplasma (oocystes et kystes des tissus) qui contaminent les excréments de certains chats et les viandes crues. 

Chez l’homme, les cas de toxoplasmose sont assez fréquents en Roumanie et dans la plupart des régions du globe.Bien fréquemment la maladie dure peu longtemps et se manifeste par une légère fièvre, une enflure des ganglions lymphatiques et d’autres symptômes analogues à ceux de la grippe et qiu peuvent apparaître de 5 à 18 jours après l’exposition. Certains symptômes peuvent durer de quelques jours à plusieurs semaines. Les personnes dont le système immunitaire est extrêmement affaibli peuvent présenter des troubles graves, comme une encéphalite, une pneumonie ou d’autres affections risquant de mettre leur vie en danger. Les nouveaux-nés souffrant de toxoplasmose congénitale peuvent afficher des symptômes ou des états permanents, comme l’arriération mentale, ainsi que des troubles oculaires, hépatiques ou neurologiques. Le diagnostic repose sur une analyse sanguine, et on peut traiter les symptômes avec des médicaments.
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