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PROGRAMA ANALITICĂ

Disciplina: MEDICINA DE FAMILIE
A. Locul disciplinei în planul de învăţământ:

	Anul de studiu
	Anul 
	Total ore
	Forme de verificare
	Nr. credite
	Cod disciplină

	
	Sem. I
	Sem. II
	
	
	
	

	
	C
	S
	C
	S
	C
	S
	Sem. I
	Sem. II
	Sem. I
	Sem. II
	

	Nr. ore
	14
	-
	-
	-
	14
	-
	V
	-
	1
	-
	Op.VII.01


B. Obiectivele disciplinei:

Disciplina de Medicina de Familie pregateste studentii din anul terminal care, ca viitori medici generalisti sau de familie trebuie sa aiba o pregatire multidisciplinara, cu activitate centrata nu pe tratament, ci pe prevenirea bolii, fiind „furnizori de servicii de sanatate”. 
Directiile de actiune ale medicinii generale / medicina de familie sunt: 
1. asistenta si îngrijirile primare de sanatate, 
2. asistenta medicala integrativa 
3. asistenta medicala continua 
Obiectivele sunt teoretice si practice, realizate prin orele de curs, pentru ca studentii sa primeasca notiunile de baza necesare unui tratament adecvat, atât în boala cronica, cât si în cea acuta. Regimul alimentar si terapeutica bolilor cronice, alaturi de preventie, sunt de asemenea importante în toate etapele vietii. 

C. Metode de predare – învăţare:

Predarea cursului se face sub formă de prelegere, combinata cu dialogul. Se utilizează prezentări Powerpoint proiectate pe ecran, dar si exemplificări practice prin lansarea si executia programelor prezentate. 

Metodele pedagogice folosite: Expunerea, exemplificarea, descoperirea dirijată, observatia, invatarea prin rezolvarea de probleme, studiul de caz, dialogul.

D. Forme şi metode de evaluare: 

referate, eseuri, traduceri, studii de caz

examen final

E. Conţinutul cursului / număr de ore pentru fiecare temă:
1. Definitia medicinii generale si a medicinii de familie. Principiile si domeniile de activitate ale medicinii de familie. /2 ore
2. Rolul medicinei de familie în promovarea starii de sanatate. /2 ore
3. Asistenta primara si atributiile medicului de familie. /2 ore
4. Asistenta medicala integrativa:activitate profilactica de depistare si combatere a factorilor de risc; Asistenta medicala continua /2 ore
5. Sistemul de relatii în medicina de familie. /2 ore
6. Serviciile medicale primare ale medicinii de familie: /2 ore
7. Rolul medicinei de familie în familie si în comunitate. /2 ore
F. Conţinutul seminariilor / număr de ore pentru fiecare temă:
G. Bibliografie de elaborare a cursului

1.Georgeta Sinitchi- Medicina Interna Ambulatoriu Adulti, Scheme de diagnostic si tratament, volI si vol.II, Editura Helios, Iasi, 1998 
2.Georgeta Sinitchi- Noutati în Patologia Alergologica , Editura Dosoftei, Iasi, 1995. 
3.Suteanu St., Proca E., Stamatoiu I., Dumitrescu I.,- Practica Medicinei Interne în ambulatoriu, Ed.Med.,Bucuresti, 1998. 
4. Restian A. – Bazele Medicinei de Familie, vol I, II,III,Editura Medicala, 2002-2003
H. Bibliografie minimală de studiu pentru studenţi

1. Suteanu St., Proca E., Stamatoiu I., Dumitrescu I.,- Practica Medicinei Interne în ambulatoriu, Ed.Med.,Bucuresti, 1998. 
2. Restian A. – Bazele Medicinei de Familie, vol I, II,III,Editura Medicala, 2002-2003
Data aprobării programei analitice : 10.10.2010
Decan, 






Şef departament, 

Prof.univ.dr. Aurel NECHITA
Prof.univ.dr. Dorel Firescu
Semnătura 
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