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Disciplina: PRINCIPII DE ADMINISTRATIE
A. Locul disciplinei în planul de învăţământ:

	Anul de studiu
	Anul IV
	Total ore
	Forme de verificare
	Nr. credite
	Cod disciplină

	
	Sem. I
	Sem. II
	
	
	
	

	
	C
	Lp
	C
	Lp
	C
	Lp
	Sem. I
	Sem. II
	Sem. I
	Sem. II
	

	Nr. ore
	-
	-
	14
	14
	14
	14
	-
	V
	2
	-
	O.VIII.08


B. Obiectivele disciplinei: 

· Cunoasterea principiilor de reforma in sistemul sanitar romanesc dupa aparitia Legii asigurarilor sociale de sanatate; 

· Insusirea principiilor de organizare a retelei de servicii de sanatate la nivel national si local (asistenta primara, spitaliceasca, comunitara, medico-sociala etc.;

· Cunoasterea notiunilor fundamentale de management sanitar si sanatate publica: managementul resurselor umane, managementul organizational, management financiar, managementul proiectelor de sanatate, campanii de informare-educare-comunicare in vederea promovarii unui stil de viata sanatos;

· Comprehensiune si aplicare a principiilor de etica si deontologie profesionala;

C. Identificarea nevoilor de ingrijiri de sanatate prin evaluarea starii de sanatate a populatiei intr-o comunitate la un moment dat prin intelegerea si aplicarea tehnicilor de evaluare a starii de sanatate (indicatori de mortalitate, morbiditate etc.) 

D. Metode de predare – învăţare: 
· prelegerea, explicatia, dezbaterea
· conversaţia euristică
· problematizarea,
· simularea de situaţii
· metode de lucru în grup şi individual,
· studiul documentelor curriculare şi al bibliografiei
· efectuarea de exercitii si aplicatii, studii de caz
D. Forme şi metode de evaluare: 
· Forma formativa (evaluare continuă-pondere 50%- prin metode orale, probe scrise şi practice)
· Forma sumativa (evaluare cumulativa, la sfarsitul fiecarui capitol- pondere 50%,  prin probe scrise)
E. Conţinutul cursului / număr de ore pentru fiecare temă: 

1. Introducere în sănătatea publică. Definiţia sănătăţii publice. Obiective. Sănătatea publică, domeniu al medicinei preventive; prevenţia şi treptele prevenţiai. Concepte care definesc diferenţa între sănătate, medicina comunitară şi medicina individuală; domenii de studiu ale sănătăţii publice. – 1 ora

2. Starea de sănătate a populaţiei. Definiţia sănătăţii individuale. Sănătatea grupurilor umane. Factorii care influenţeză starea de sănătate a populaţiei (determinanţii stării de sănătate): factori biologici endogeni, factori de mediu, stil de viaţă, servicii de sănătate. Diagnosticul stării de sănătate la nivel individual şi comunitar. Metode utilizate de sănătatea publică în stabilirea diagnosticului de sănătate a populaţiei: indicatori direcţi (pozitivi), indirecţi (negativi) şi sintetici – globali. – 1 ora

3. Elemente de statistică demografică. Fenomene cu influenţă pozitivă asupra reproducerii populaţiei. Fenomene cu influenţă negativă asupra reproducerii populaţiei. Statica (starea populaţiei): volumul populaţiei, densitatea populaţiei, dispersia populaţiei, structura populaţiei pe medii, sexe, grupe de vârstă, structura populaţiei ocupate în producţia socială (structura social-economică a populaţiei). Mişcarea (dinamica populaţiei): mişcarea naturală a populaţiei cu cele două fenomene demografice (reproducerea populaţiei şi mortalitatea populaţiei). Reproducerea populaţiei – fenomene cu influenţă pozitivă asupra reproducerii populaţiei: natalitate, fertilitate, fecunditate, nupţialitate, planificare familială şi contracepţia; fenomene cu influenţă negativă asupra reproducerii populaţiei: mortalitatea infantilă şi juvenilă, divorţialitate, indici de frecvenţă a avorturilor, mortalitatea maternă. Mortalitatea generală, mortalitatea specifică pe grupe de vârstă, pe cauze de deces, fatalitate, durata medie a vieţii. Excedentul (sporul) natural al populaţiei. Mişcarea migratorie (mecanică) a populaţiei. – 1 ora

4. Educaţia pentru sănătate. Definiţie, obiective. Componentele şi funcţiile educaţiei pentru sănătate. Metodele şi mijloacele educaţiei pentru sănătate. Modele de abordare a promovării sănătăţii şi prevenirii bolilor. Strategiile preventive. -1 ora 

5. Problematica medico-socială a populaţiei vârstnice. Obiective educaţionale. Metode de măsurare a îmbătrânirii populaţiei. Caracteristici ale îmbătrânirii populaţiei la nivel mondial şi în România. Starea de sănătate a populaţiei vârstnice. Consecinţele îmbătrânirii populaţiei pentru sănătatea publică: implicaţii demografice, medicale, sociale. Problematica persoanelor vârsnice în ţările dezvoltate: strategii; institutuţiile sociale pentru vârstnici; Îngrijirile la domiciliu. Programe specifice de prevenire a îmbolnăvirilor şi de menţinere a unei stări de sănătate corespunzătoare prin prelungirea, cât mai posibil, a independenţei şi capacităţii de autoîngrijire. – 1 ora 

6. Morbiditatea populaţiei: incidenţa şi prelevanţa; morbiditatea spitalizată. Tipuri de morbiditate. Incidenţa generală, specifică, densitatea incidenţei, incidenţa cumulativă, incidenţa globală, rata de atac a incidenţei. Factorii ce influenţează nivelul incidenţei. Prevalenţa de moment şi perioadă; factorii care influenţează nivelul prelevanţei într-o colectivitate; fatalitatea; morbiditatea spitalizată; măsurarea consecinţelor bolii; criterii folosite pentru caracterizarea bolilor în studiile de morbiditate- 1 ora 

7. Studii epidemiologice. Concepte de bază ale epidemiologiei. Tipuri de studii epidemiologice: studii epidemiologice descriptive, analitice, de cohortă, de tip case-control, de prevalenţă ecologice, experimentale şi operaţionale. – 1 ora 

8. Screeningul: definiţie, metode, scopuri. Criterii pentru alegerea bolilor care fac obiectul unui examen de masă. Măsurarea validităţii şi reproductibilităţii unei probe de screening. -1 ora

9. Calitatea serviciilor de sănătate. Calitatea: definiţie şi concepte. Calitatea serviciilor de sănătate: dimensiuni. Calitatea serviciilor de sănătate: atribute (după Donabelian). Aspecte generale ale asigurării calităţii serviciilor de sănătate. Asigurarea calităţii: concepte şi metode. Pacientul şi perspectiva asupra sănătăţii publice: drepturile pacientului. -1 ora 

10. Îngrijiri primare de sănătate: definiţie, principii care stau la baza ÎPS; descrierea componentelor de bază ale ÎPS; descrierea obiectivelor strategiei europene “sănătate pentru toţi”; aspecte de management. – 1 ora

11. Asistenţa medicală spitalicească. Spitalul: definiţie, clasificare,ingrijiri spitalicesti, morbiditatea spitalizata, managementul financiar, managementul resurselor umane. Rolul spitalelor într-un sistem de sănătate. Evaluarea performanţelor într-un spital-indicatori de eficienta. Organizarea serviciilor spitaliceşti în România. Actualităţi în domeniul managementului spitalicesc. – 1 ora 

12. Sisteme de sănătate în lume: Sistemul Naţional de Sănătate tip Beveridge (SNS); Sistemul de Asigurări Sociale de Sănătate (SAS) tip Bismark; modelul bazat pe asigurări private – SUA; analiza comparativă a sistemelor de sănătate. – 1 ora 

13. Problemele prioritare actuale de sănătate în România. Aspecte demografice actuale (natalitate, mortalitate generală, infantilă şi maternă) la nivel de ţară şi situaţia pe judeţe. Indicatori de morbiditate actuali. Situaţia bolilor transmisibile şi netransmisibile la nivel de ţară şi pe judeţe. Compararea cu celelalte ţări europene. -1 ora

14. Asigurările sociale de sănătate în România. Legislatie sanitara-legea reformei. Formarea profesionala, legislatie de etica si deontologie profesionala. - 1 ora
 

F. Conţinutul lucrarilor practice / număr de ore pentru fiecare temă: 

1. Factorii care influenteaza stareade sanatate a populatiei;determinantii starii de sanatate a populatiei - 1 ora

2. Indicatori de evaluare ai starii de sanatat intr-o populatie data la un moment dat (incidenta, prevalenta) -  1 ora

3. Dinamica populatiei: dinamica naturala, mortalitatea populatie si dinamica migratorie a populatiei - 1 ora

4. Tehnici si metode de promovarea a unui stil de viata sanatos in cadrul unor programe de informare-educare- comunicare la nivel comunitar - 1 ora

5. Alternative medicale si sociale, servicii  de ingrijire, medicale si comunitare,  modificari  legislative, impuse de tendintade imbatranire a populatiei la nivel mondial si national  - 1 ora

6. Studii epidemiologice analitice,de cohorta , caz-control,-avantaje si dezavantaje - 1 ora

7. Screeningul.criterii pentru alegerea bolilor care fac obiectul unui program de screening;programe nationale de screening - 1ora

8. Sisteme de sănătate, descriere, analizacomparata - 1 ora

9. Planificarea  serviciilor de sanatate ;programe de sanatate, elaborarea unui proiect de program de sanatate - 1 ora

10. Asistenta medicala primara: organizarea serviciilor de sanatate si locul ingrijirilor primare in sistemul de sanatate;asistenta preventiva, asistenta primara a starii de sanatateservicii integrate, nevoi de ingrijire,asistentasecundara, asistenta tertiara(ingrijiri speciale) - 1 ora

11. Asistenta spitaliceasca la nivelul judetului Galati: organizare spitale, clasificare spitale, ingrijiri spitalicesti,morbiditateaspitalizata,finantarea spitalelor, Plata bazata pe diagnostic, evaluarea activitatii spitalului ) - 1 ora.
12. Decizia manageriala, leadership, metodele conducerii, aptitudinile manageriale,stiluri de conducere,sursele autoritatii in activitatea de conducere - 1 ora.
13. Drepturile pacientului,domenii medicale cu reglementari speciale; medicina muncii,activitatea de medicina legala,  medicinaexperimentala,asistenta sociala in Romania, sistemul publicde pensii si alte drepturi de asigurari sociale - 1 ora.

14. Comunicarea, tehnici de comunicare. Legislatie sanitara specifica activitatii in sistemul sanitar romanesc.Etapele formarii profesionale; notiuni de etica si deontologie profesionala - 1 ora. 
G. Bibliografie de elaborare a cursului 

1. Enăchescu D. , Marcu M.Gr. ,  Sănătate publică şi management sanitar, Ed.All, 1995;

2.Vlădescu C. , Managementul serviciilor de sănătate, Ed.Expert, Bucureşti, 2000.

3. Zanoschi G.Sanatate publica si Management sanitar Ed. DAN, Iasi 2003

4. Drugus L. Managementul Sanatatii Ed. Sedcom Libris , Iasi 2003

5. Vladescu C.Politicade Reforma a sistemului de Sanatate din Romania, Ed. Infomedica,Bucuresti 1999

6. Enachescu D, Zarcovic G., Probleme privind politicile de sanatate in tarile Europei Centrale si de Rasarit, Ed.Infomedica,Bucuresti 1998

7. Vulcu L. Management sanitar, Suport de curs  Universitatea” Lucian Blaga” Sibiu 2005-2006

8. Liviu Cocora, Legislatie Medicala si Sociala, suport de curs Ed.  Universitatea “Lucian Blaga” Sibiu  2004

9. Adela Cojan, Organizarea sistemelor de Sanatate, Asigurari sociale de sanatate, ed.Univ. “Lucian Blaga” Sibiu 2005
H. Bibliografie minimală de studiu pentru studenţi1 

1. Enăchescu D. , Marcu M.Gr. ,  Sănătate publică şi management sanitar, Ed.All, 1995;

2. Vlădescu C. , Managementul serviciilor de sănătate, Ed.Expert, Bucureşti, 2000.

3. Zanoschi G.Sanatate publica si Management sanitar Ed. DAN, Iasi 2003

4. Drugus L. Managementul Sanatatii Ed. Sedcom Libris , Iasi 2003

5. Vladescu C.Politicade Reforma a sistemului de Sanatate din Romania, Ed. Infomedica,Bucuresti 1999

6. Enachescu D, Zarcovic G., Probleme privind politicile de sanatate in tarile Europei Centrale si de Rasarit, Ed.Infomedica,Bucuresti 1998
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