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UNIVERSITATEA "DUNĂREA DE JOS" GALAŢI                  

FACULTATEA DE MEDICINĂ ŞI FARMACIE 
SPECIALIZAREA ASISTENŢĂ MEDICALĂ GENERALĂ
Adresa : Str. Al. I. Cuza. Nr. 35, 800010, Galati 

Nr. telefon / fax: +400236412100

E-mail: medicine@ugal.ro
FIŞA DISCIPLINEI

	Denumirea disciplinei
	GERIATRIE 

	Anul de studiu
	IV
	Semestrul
	I
	Tipul de evaluare finală (E/V)
	V

	Regimul disciplinei (Ob, Op, F)
	Ob
	Nr. de credite
	3

	Total ore din planul de învăţământ
	42
	Totalul ore studiu individual
	30
	
	

	Titularul disciplinei

( grad didactic şi ştiinţific, nume, prenume)
	Titular curs
	Titular  lucrări practice

	
	Sef lucrări asoc.. Dr. Romila Aurora
	Asist.univ. asoc.. Dr. Romila Aurora

	Catedra de specialitate
	Departamentul Clinic 


	Numărul total de ore (pe semestru) din planul de învăţământ

	Total
	C
	S
	LP

	42
	28
	-
	14


	Competenţe generale (competenţele generale sunt menţionate în fişa specializării)

	Competenţe specifice disciplinei


	1. Cunoaştere, înţelegere, explicare şi interpretare  

· Cunoasterea  notiunilor specifice de semiologie geriatrica;

· Insusirea notiunilor de baza in farmacologia geriatrica;

· Cunoasterea si intelegerea proceselor fiziologice ale imbatranirii;

· Insusirea notiunilor elementare de patologie geriatrica;

· Insusirea cunostintelor de nursing geriatric;

· Insusirea cunostintelor de urgente geriatrice;

· Cunoasterea serviciilor medico-sociale si a strategiilor de interventie in rezolvarea problemelor geriatrice la nivel comunitar.

	
	2. Instrumental-aplicative 

· Insusirea notiunilor fundamentale de geriatrie, gerontolog;

· Dobandirea capacitatii de intelegere, interpretare si interventie in patologia geriatrica;

· Formarea deprinderilor de comunicare in relatia dintre furnizorii de servicii medicale si pacientul varstnic;

· Formarea deprinderilor, tehnici de interventie, abilitati in ingrijirea pacientului varstnic;

· Capacitatea de interventie in urgentele geriatrice.

	
	3. Atitudinale 

( Intărirea spiritului de echipă din punct de vedere al colaborării şi fairplay-ului

( Intărirea spiritului de răspundere şi de disciplină

( Stimularea creativităţii, participării active, originalităţii

( Stimularea participării la manifestări ştiinţifice, la concursuri

( Stimularea comportamentului colegial şi politicos, atât faţă de colegi, cât şi faţă de cadrele didactice

( Conştientizarea importanţei şi motivaţiei  invăţării tuturor disciplinelor

( Conştientizarea importanţei statutului de student la medicină şi de viitor medic 

( Cultivarea spiritului umanist

( Educarea in spiritul imbogăţirii culturii generale


	Conţinutul disciplinei

	 
 

Tematică generală
	Tematică curs
	Tematică seminar / lucrări practice

	
	· Notiuni generale, teoriile imbatranirii,modificarile fiziologice asociate procesului de imbatranirepsihologia imbatranirii
· Farmacogeriatrie- probleme farmacologice la varstnici
· Abordarea si evaluarea pacientului varstnic
· Probleme speciale in patologia varstnicului:accidentele, stari de rau si caderile, probleme senzoriale,tulburari idroelectrolitice, incontinenta, imobilizarea si escarele,hipoglicemiile

· Patologia respiratorie

· Patologia cardiovasculara

· Patologia renala

· Bolile aparatului digestiv

· Diabetul zaharat

· Probleme de nutritie la varstnic

· Bolile hematologice

· Patologia aparatului locomotor

· Patologia endocrina

· Patologia neurologica

· Tulburarile psihice


	· Generalităţi. Noţiuni de geriatrie practică.imbatranire normala si patologica 

· Imbatranirea populatiei, aspecte demografice, consecinte, morbiditate specifica,servicii de ingrijire

· Evaluarea geriatrică globală. Echipa multidisciplinară în geriatrie, particularitati somatice si psihologice,elemente de socioterapie  geriatrica

· Notiuni de imbatranire psihologica, specificul geriatric al comunicarii, notiuni generale de asistenta sociala,ingrijiri paleativa, terapia intensiva in starile terminale, ingrijirile la domiciliu

· Patologie respiratoriede urgenta : astmul bronsic, pneumoniile, pneumotoraxul,insuficienta respiratorie acuta

· Sindromul de detresa respiratorieacuta, obstructiilecailor aeriene, aspiratia decorp strain

· Factorii de risc cardiovascular la varstnici; infarctul miocardic acut , Hipertensiunea arteriala;

· Colica nefretica,retentia acuta completa de urina,febra la varstnic, infectiile urinare

· Cefalee, ameteli, palpitatii

· Dispepsii,constipatia,diareea,, sindromul de imobilizare

· Accidente vasculare cerebrale hemoragice

· Tulburari de somn, tulburari de auz, dementele

· Afectiuni reumatologice; osteoporoza

	Bibliografie obligatorie
selectivă
	1. Ghidrai Olimpia, Geriatrie si Gerontologie, Casa Cartii de Stiinta, Cluj Napoca 2002

2. Ghiuru Rodica Ghid de Urgente in Geriatrie Ed. Junimea Iasi 2006

3. Hurjui Ion, Compendiu de geriatrie,ed. Alfa, Iasi 2004

  4. Bălăceanu-Stolnici, Geriatrie practică, Ed. Medicală Amaltea, Bucureşti, 1998 

5. C. Bogdan, S. Stoianovici, Ghid de nursing geriatric, Ed. Zecasin, 1997 

  6. C. Bogdan. Elemente de geriatrie practică, Ed. Medicală, Bucureşti, 1992   

7. Tudorache Voicu, Mihaltan F., Mihaescu T., Patologia pulmonara a varstnicului, Editura Didactica si PedagogicaBucuresti 2004

8. Romosan Ioan, Luiza Spiru, Tratat de geriatrie, Editura Academiei Ana Aslan International, Bucuresti, 2004


 

	La stabilirea notei finale se iau în considerare
	Ponderea exprimată în %
{total = 100%}

	· Media notelor acordate la  seminar / lucrări practice 
	10 %

	· Notele obţinute la testele periodice sau parţiale 
	35 %

	· Nota acordată pentru frecvenţa şi conduita la activităţi 
	5 %

	· Notele acordate pentru temele de casă, referate, eseuri, traduceri, studii de caz … 
	-

	· Notele acordate pentru participarea la cercuri ştiinţifice şi/sau la concursuri profesionale 
	-

	· Nota acordată la examinarea finală                                                                            50%

	· Alte note 
	-

	Cerinţe minime de promovare (pentru nota 5) : 

( recuperarea absenţelor al căror număr depăşeşte pe cel prevăzut de  Regulamentul Facultăţii (3)

( insuşirea termenilor de specialitate şi capacitatea de a-i integra in limbajul medical 

( insuşirea unor cunoştinţe minime: definiţii, clasificări, caracteristici generale, etc. de la fiecare temă de curs

( enunţarea principiului unei tehnici executate in timpul lucrărilor practice

( promovarea examenului de lucrări practice
	Cerinţe maxime de promovare (pentru nota 10) : 

( participare la curs in proporţie de 80%
( participare activă la lucrările practice şi seriozitate

( capacitatea de a corela cunoştinţele de geriatrie

cu cele ale altor discipline

( insuşirea intregului curs al disciplinei, alături de studierea altor cărţi de specialitate 

( participare la discuţii interactive in timpul cursului sau lucrărilor practice

( punerea de intrebări pertinente pentru lămuriri suplimentare


 

	Estimaţi timpul total (ore pe semestru) al activităţilor de studiu individual pretinse studentului (completaţi cu zero activităţile care nu sunt cerute)

	1. descifrarea şi studiul notiţelor de curs
	5
	 
	8. pregătire prezentări orale
	-

	2. studiu după manual, suport de curs
	10
	
	9. pregătire examinare finală
	-

	3. studiul bibliografiei minimale indicate
	10
	
	10. consultaţii
	-

	4. documentare suplimentară în bibliotecă
	-
	
	11. documentare pe net
	-

	5. activitate specifică de pregătire pt. seminar /   lucrări practice
	5
	
	12. alte activităţi
	-

	6. realizare teme de casă, eseuri, referate,  proiecte, traduceri etc.
	-
	
	13. alte activităţi
	-

	7. pregătire teste periodice sau parţiale
	-
	
	14. alte activităţi
	-


                                                  Total ore studiu individual (pe semestru) = 30  
 

Data întocmirii: 10.10.2010
Titular curs: Sef lucrări asoc.. Dr. Romila Aurora
                      Semnătura

Titular lucrări practice: Sef lucrări asoc.. Dr. Romila Aurora
                                      Semnătura: 
 


Decan,





Şef Departament, 



Prof.univ.dr. Aurel Nechita


 Prof.univ.dr.Dorel Firescu




Semnatura: 




 Semnatura:

