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UNIVERSITATEA "DUNĂREA DE JOS" GALAŢI                  

FACULTATEA DE MEDICINĂ ŞI FARMACIE 
SPECIALIZAREA ASISTENŢĂ MEDICALĂ GENERALĂ
Adresa : Str. Al. I. Cuza. Nr. 35, 800010, Galati 

Nr. telefon / fax: +400236412100

E-mail: medicine@ugal.ro
PROGRAMA ANALITICĂ

Disciplina: ORTOPEDIE ŞI TRAUMATOLOGIE

A. Locul disciplinei în planul de învăţământ:

	Anul de studiu
	Anul III
	Total ore
	Forme de verificare
	Nr. credite
	Cod disciplină

	
	Sem. I
	Sem. II
	
	
	
	

	
	C
	Lp
	C
	Lp
	C
	Lp
	Sem. I
	Sem. II
	Sem. I
	Sem. II
	

	Nr. ore
	42
	28
	-
	-
	42
	28
	E
	-
	5
	-
	O.V. 05


B. Obiectivele disciplinei:

· cunoaşterea anatomiei, semiologiei şi patologiei ortopedice

· cunoaşterea tehnicilor de reducere a luxaţiilor

- cunoaşterea tehnicilor de repunere în poziţie a fracturilor

- atitudinea asistentului medical în faţa fracturilor şi a luxaţiilor

C. Metode de predare – învăţare: prelegerea, conversaţia euristică, explicaţia, dezbaterea, problematizarea, simularea de situaţii, metode de lucru în grup şi individual, studiul documentelor curriculare şi al bibliografiei.
D. Forme şi metode de evaluare: evaluare continuă (pondere 50%) prin metode orale, probe scrise şi practice; evaluare sumativă (pondere 50%) prin probe scrise.
E. Conţinutul cursului / număr de ore pentru fiecare temă:

1. Entorse, luxatii, fracturi – notiuni introductive – 2 ore
2. Cifoza, scolioza– 2 ore
3. Fracturile centurii scapulo-humerale– 2 ore
4. Fracturile humerusului– 2 ore
5. Fracturile oaselor antebratului si mainii– 2 ore
6. Fracturile bazinului– 4 ore
7. Coxartroza, gonartroza– 4 ore
8. Fracturile femurului– 4 ore
9. Entorsele si luxatiile genunchiului– 4 ore
10. Fracturile oaselor gambei– 2 ore
11. Fracturile regiunii  tibioastragaliene si a oaselor piciorului– 2 ore
12. TBC osteoarticular– 2 ore
13. Boli osoase hormonometabolice si infectioase– 2 ore
14. Tumorile osoase– 4 ore
15. Osteomielita– 4 ore
F. Conţinutul lucrarilor practice / număr de ore pentru fiecare temă:

1. Entorse, luxatii, fracturi: - 2 ore

· anatomie;

· biomecanica;

· clasificari;

· tipuri de tratament;

· notiuni de osteosinteza, tipuri de implanturi;

-     amputatii, protezare.

2. Cifoza, scolioza: - 2 ore

· biomecanica;

· clasificari;

· tratamente – ortopedice, chirurgicale;

-     kinetoterapie.

3. Fracturile centurii scapulo-humerale: - 1 ore

· biomecanica;

· clasificari;

-     tratament ortopedic si chirurgical;

4. Fracturile humerusului: - 2 ore

· biomecanica;

· anatomie topografica;

· clasificari, complicatii;

-     notiuni de tratament pe tip de fractura.

5. Fracturile oaselor antebratului si mainii: - 2 ore
· biomecanica;

· tipuri de fracturi;

· tratament;

-     maladia Dupuytren

6. Fracturile bazinului: - 2 ore
· biomecanica, complicatii;

-     manevre de reducere ortopedico-chirurgicale.

7. Coxartroza, gonartroza: - 2 ore

· displazia de sold;

· boala Legg-Calvé-Phertes;

· epifizioliza capului femural;

· necroza aseptica de cap femural;

· tipuri de proteze;

-     modalitati de protezare.

8. Fracturile femurului: - 2 ore

· biomecanica;

· fracturi de col femural – anatomie, vascularizatie, tratament;

-     fracturi trohantriene - anatomie, vascularizatie, tratament.

9. Entorsele si luxatiile genunchiului: - 2 ore
· biomecanica;

· leziuni ligamentare – diagnostic, tratament;

· leziunile meniscurilor;

· luxatia congenitala de rotula;

· luxatia recidivanta de rotula;

· fracturile rotulei.

10. Fracturile oaselor gambei: - 2 ore

· biomecanica;

· anatomia topografica;

· tratament ortopedic si chirurgical;

-     manevre de reducere.

11. Fracturile regiunii  tibioastragaliene: - 2 ore

· biomecanica, clasificari, tratament;

· artrozele;

· picior cavus-equm, picior plat valg;

· hallux-valgus, degete in ciocan;

-     osteonecrozele piciorului

12. TBC osteoarticular: - 2 ore

· localizari, semne clinice locale, generale;

-     tratament medicamentos si osos.

13. Boli osoase hormonometabolice si infectioase: - 2 ore

· osteoporoza, osteogenia;

· colagenozele – spondilita ankilopoetica, poliartrita reumatoida;

· osteonecrozele;

· siringomielia;

-     sifilisul.

14. Tumorile osoase – benigne, maligne: - 1 ore

· protocolul Coventry;

· clasificare OMS;

· tumori primitive;

· tumori secundare;

· tratament chimio-chirurgical;

· tumora cu celule gigante;

· osteosarcomul;

-     condrosarcomul.

15. Osteomielita: - 2 ore

· localizare;

· anatomie-patologica;

-     tratament.
G. Bibliografie de elaborare a cursului

1. Firică A . , Traumatologie, Ed.Naţional, Bucureşti, 1998;

2. Firică A . , Ortopedie, Ed.Naţional, Bucureşti, 1998;

3. Firică A . , Tehnica examinării afecţiunilor osteo-articulare, Ed.Naţional, Bucureşti, 1999;

4. Proca E. , Tratat de patologie chirurgicală, vol. I, II, III, Ed.Medicală,1989.

5. Gogulescu N., Gogulescu B. A., Ortopedie traumatologie vol.I Ed. EVRIKA Brăila, 2002
6. NOVELLINE, Robert; RHEA, James; PTAK, Thomas/ Urgences en traumatologie, Maloine, Paris, 2006

7. MAILLOT, Claude/Atlas d'ostéologie humaine, Springer-Verlag France, Paris, 2005
8.  TOMOAIA, Gheorghe/ Curs de ortopedie, Editura Medicală Universitară ”Iuliu Haţieganu”, Cluj, 2005

9. PREJBEANU, Radu; DELEANU, Bogdan/ Lucrări practice ortopedie-traumatologie, LITO U.M.F. Timişoara, 2004

H. Bibliografie minimală de studiu pentru studenţi

1. Firică A . , Traumatologie, Ed.Naţional, Bucureşti, 1998;

2. Firică A . , Ortopedie, Ed.Naţional, Bucureşti, 1998;

3. Firică A . , Tehnica examinării afecţiunilor osteo-articulare, Ed.Naţional, Bucureşti, 1999;

4. Proca E. , Tratat de patologie chirurgicală, vol. I, II, III, Ed.Medicală,1989.

5. Gogulescu N., Gogulescu B. A., Ortopedie traumatologie vol.I Ed. EVRIKA Brăila, 2002

Data aprobării programei analitice 10.10.2010
Decan, 







Şef departament, 

Prof.univ.dr. Aurel Nechita
                                                          Prof.univ.dr. Dorel Firescu
Semnatura                                                                                    
Semnatura
� Este de preferat ca bibliografia minimală de studiu pentru surdenţi să identifice cu claritate şi precizie capitolele pe care studenţii le au de parcurs pentru atnigerea obiectivelor de predare şi învăţare, eventual fiind particularizată în funcţie de tematica cursurilor şi seminariilor.





