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FACULTATEA DE MEDICINA ŞI FARMACIE

SPECIALIZAREA MEDICINĂ 
Adresa: str. Al.I.Cuza nr. 35, cod 800010 Galaţi

Nr. telefon / fax: +40 236 412100

E-mail: medicine@ugal.ro

PROGRAMA ANALITICĂ

Disciplina: MEDICINA DE FAMILIE
A. Locul disciplinei în planul de învăţământ:

	Anul de studiu
	Anul  VI
	Total ore
	Forme de verificare
	Nr. credite
	Cod disciplină

	
	Sem. I
	Sem. II
	
	
	
	

	
	C
	S
	C
	S
	C
	S
	Sem. I
	Sem. II
	Sem. I
	Sem. II
	

	Nr. ore
	-
	-
	28
	56
	28
	56
	-
	E
	-
	6
	O.XII.04



B. Obiectivele disciplinei:

1. Sa aiba o pregatire multidisciplinara, cu activitate centrata pe prevenirea bolii 
2. Să cunoască şi să aplice corect asistenta si îngrijirile primare de sanatate
3. Să cunoască şi să aplice corect asistenta medicala integrativa
4. Să cunoască şi să aplice corect asistenta medicala continua
5. Să realizeze conexiuni interdisciplinare cu specialitatile de medicină internă, pediatrie, epidemiologie, microbiologie, virusologie, parazitologie, imunologie, imagistică, farmacologie, nursing

C. Metode de predare – învăţare:

a. Metode şi procedee: 

· Metode de comunicare 

· Orale:

· expozitive: prelegerea, descrierea, explicaţia (prin procedee inductive, deductive şi analiză cauzală), instructajul

· conversative: conversatia euristică, problematizarea, discuţia colectivă

· Scrise: lectura sau munca cu suportul de curs şi sursele bibliografice recomandate

· Oral-vizuale: instruirea prin urmarirea cursului prezentat pe suport video (ppt)

· Metode de explorare: 

· Directă: observaţia, studiul de caz

· Indirectă: demonstraţia imaginilor, demonstraţia grafică

· Metode de acţiune: exerciţii, prezentări de cazuri clinice,  elaborare de proiecte, instruire asistată de calculator 

b. Mijloace de învăţământ: 

· tehnice audio-vizuale: retroproiector, laptop, CD, memorystick,  coli albe, marker

· informativ- demonstrative: materiale sanitare de protecţie a muncii, de diagnoctic, îngrijire şi tratament a bolnavilor din serviciile de boli infecţioase
· de evaluare: seturi de teste

c. Forma de organizare: frontal, de grup, individual

D. Forme şi metode de evaluare: 

· Evaluare parţială, continuă: probe orale, lucrări scrise de control, probe practice

· Evaluare globală, sumativă: lucrare scrisa semestrială, proiect, portofoliu, autoevaluare

E. Conţinutul cursului / număr de ore pentru fiecare temă:
1. Definitia medicinii generale si a medicinii de familie. Principiile si domeniile de activitate ale medicinii de familie. / 2 ore
2. Rolul medicului de familie în promovarea starii de sanatate. Asistenta primara si atributiile medicului de familie. / 2 ore
4. Asistenta medicala integrativa a medicului de familie:activitate profilactica de depistare si combatere a factorilor de risc; Asistenta medicala continua a medicului de familie. / 2 ore 
5. Sistemul de relatii în medicina de familie. Serviciile medicale primare ale medicinii de familie: Rolul medicului de medicina de familie în familie si în comunitate. / 2 ore
6. Probleme de dietetica în practica medicului de medicina de familie. Probleme de patologie metabolica / 2 ore
7. Bolile interne în cursul sarcinii si urmarirea acesteia de catre medicul de familie; Planificarea familiala si contraceptia / 2 ore 
8. Vârstnicul si patologia senescentei: Dementa senila; Anorexia; Caderile; Durerea; Factori alimentari preventivi / 2 ore 
9. Patologia copilului si a adolescentului în practica medicului de familie / 2 ore
10. Sociopatiile si medicul de familie: Drogurile; Alcoolul; Tutunul; Cafeaua; Stresul.  Complianta terapeutica si medicul de familie / 2 ore 
11. Probleme de patologie alergologica. Sindromul febril / subfebril prelungit. Sindromul cefalalgic. Sindromul vertiginos. Astenia / 2 ore 
12. Probleme de patologie respiratorie. Probleme de patologie cardiovasculara / 2 ore 
13. Probleme de patologie digestiva. Probleme de patologie renala.Probleme de patologie hematologica / 2 ore
14. Probleme de urgenta medicala / 2 ore
F. Conţinutul seminariilor / număr de ore pentru fiecare temă:

1. Aparatul respirator: diagnostic, tratament, dispensarizare (cazuri clinice) / 4 ore 
2. Aparatul respirator: interpretarea unei probe ventilatorii si a unei radiografii / 4 ore
3. Aparatul cardiovascular: diagnostic, tratament, dispensarizare (cazuri clinice) / 4 ore 
4. Aparatul cardiovascular: interpretarea unei electrocardiograme; interpretarea unei ecocardiografii / 4 ore 
5. Aparatul digestiv: diagnostic, tratament, dispensarizare (cazuri clinice); interpretarea unui buletin de laborator / 4 ore 
6. Aparatul digestiv: valoarea ecografiei abdominale; valoarea probelor endoscopice / 4 ore 
7. Aparatul renal: diagnostic, tratament, dispensarizare (cazuri clinice); interpretarea unui buletin de laborator – urina, sânge, ecografie renala, urografie intravenoasa / 4 ore 
8. Patologia hematologica: diagnostic, tratament, dispensarizare (cazuri clinice); interpretarea unui buletin de laborator – sânge, mielograma, imunologie / 4 ore 
9. Patologia metabolica: diagnostic, tratament, dispensarizare (cazuri clinice); interpretarea unui buletin de laborator / 4 ore 
10. Patologia alergologica: diagnostic, tratament, dispensarizare in unele afectiuni alergice respiratorii, digestive, medicamentoase (cazuri clinice); interpretarea unei probe biologice privind anticorpii si mediatorii reactiei alergice; interpretarea testelor cutanate si de provocare / 4 ore
11. Patologia iatrogena: cazuri clinice; iatrogenie medicamentoasa, factorul timp, iatrogenie a probelor biologice / 4 ore 
12. Patologia varstnicului: adaptari la cazuri clinice; interpretarea rezultatelor de laborator la varstnic / 4 ore 
13. Regimuri alimentare in principalele afectiuni – adaptare la cazuri clinice / 4 ore 
14. Vaccinologie – scheme practice; management al cabinetului medicului de familie; intocmirea de acte medicale / 4 ore 

G. Bibliografie de elaborare a cursului

1. Georgeta Sinitchi- Medicina Interna Ambulatoriu Adulti, Scheme de diagnostic si tratament, volI si vol.II, Editura Helios, Iasi, 1998
2. Georgeta Sinitchi- Noutati în Patologia Alergologica , Editura Dosoftei, Iasi, 1995. 
3. Suteanu St., Proca E., Stamatoiu I., Dumitrescu I.,- Practica Medicinei Interne în ambulatoriu, Ed.Med.,Bucuresti, 1998.
4. Harrison, Medicina Interna, editia 2003 
5. Restian A. – Bazele Medicinei de Familie, vol I, II,III,Editura Medicala, 2002-2003
H. Bibliografie minimală de studiu pentru studenţi

1. Harrison, Medicina Interna, editia 2003 
2. Restian A. – Bazele Medicinei de Familie, vol I, II,III,Editura Medicala, 2002-2003
Data aprobării programei analitice: 10.10.2010
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� Este de preferat ca bibliografia minimală de studiu pentru surdenţi să identifice cu claritate şi precizie capitolele pe care studenţii le au de parcurs pentru atnigerea obiectivelor de predare şi învăţare, eventual fiind particularizată în funcţie de tematica cursurilor şi seminariilor.





