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UNIVERSITATEA "DUNĂREA DE JOS" GALAŢI

FACULTATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
SPECIALIZAREA MEDICINA 
Adresa: str. Al.I.Cuza nr. 35, cod 800010 Galati

Nr. telefon / fax: +40 236 412100

E-mail: medicine@ugal.ro/

FIŞA DISCIPLINEI

	Denumirea disciplinei
	MEDICINA DE FAMILIE

	Anul de studiu VI
	
	Semestrul
	II
	Tipul de evaluare finală (E/V)
	E2

	Regimul disciplinei (Ob, Op, F)
	Ob
	Nr. de credite
	6

	Total ore din planul de învăţământ
	84
	Totalul ore studiu individual
	80
	
	

	Titularul disciplinei

(grad didactic şi ştiinţific, nume, prenume)
	Titular curs
	Titular seminar / lucrări practice

	
	Sef Lucrari asociat Adriana Lupu
	Asist.univ.drd. Ciprian Groza
Asist.univ. asociat Hanta Emilia

	Catedra de specialitate
	Departamentul Clinic


	Numărul total de ore (pe semestru) din planul de învăţământ

	Total
	C
	S
	LP

	84
	28
	
	56


	Competenţe generale (competenţele generale sunt menţionate în fişa specializării)

	Competenţe specifice disciplinei


	1. Cunoaştere, înţelegere, explicare şi interpretare 

- Cunoaşterea şi utilizarea adecvată a noţiunilor specifice disciplinei medicina de familie
- Cunoaşterea principiilor si metodelor de prevenire a bolilor 

- Cunoasterea şi explicarea principalelor mecanisme patogenice ale bolilor frecvente in practica medicinii de familie
- Explicarea si interpretarea continuturilor teoretice si practice ale disciplinei de medicina de familie intr-o abordare interdisciplinara cu alte specialităţi: medicină internă, pediatrie, epidemiologie, chirurgie, ORL, oftalmologie, medicina de urgenta, boli infectioase, oncologie, genetica,  imagistică, farmacologie 

	
	2. Instrumental-aplicative
- Proiectarea şi evaluarea activităţilor practice specifice disciplinei de medicina familiei
- Aplicarea corectă a tehnicilor de recoltare şi prelucrarea a produselor biologice

- Utilizarea metodelor generale si particulare pentru explorarea diferitelor aparate si sisteme



	
	3. Atitudinale 

- Responsabilizarea pentru aplicarea şi promovarea precauţiunilor universale

- Responsabilizarea pentru utilizarea raţională a antibioticelor

- Formarea vigilenţei pentru recunoaştere precoce şi raportarea bolilor transmisibile si netransmisibile
- Formarea atitudinii morale, etice şi empatice faţă de pacienţi

- Participarea proprie, activa la manifestarile stiintifice in domeniu

- Valorificarea optima si creativa a potentialului propriu in activitatile colective

- Utilizarea cunostintelor prin schimburi de experiente

- Dezvoltarea profesională proprie

- Implicarea in dezvoltarea institutionala si in promovarea cercetarilor stiintifice

	Conţinutul disciplinei

	Tematică generală
	Tematică curs
	Tematică seminar / lucrări practice

	
	1. Definitia medicinii generale si a medicinii de familie. Principiile si domeniile de activitate ale medicinii de familie. 
2. Rolul medicului de familie în promovarea starii de sanatate. Asistenta primara si atributiile medicului de familie. 
4. Asistenta medicala integrativa a medicului de familie:activitate profilactica de depistare si combatere a factorilor de risc; Asistenta medicala continua a medicului de familie 
5. Sistemul de relatii în medicina de familie. Serviciile medicale primare ale medicinii de familie: Rolul medicului de medicina de familie în familie si în comunitate. 
6. Probleme de dietetica în practica medicului de medicina de familie. Probleme de patologie metabolica 
7. Bolile interne în cursul sarcinii si urmarirea acesteia de catre medicul de familie; Planificarea familiala si contraceptia 
8. Vârstnicul si patologia senescentei: Dementa senila; Anorexia; Caderile; Durerea; Factori alimentari preventivi 
9. Patologia copilului si a adolescentului în practica medicului de familie 
10. Sociopatiile si medicul de familie: Drogurile; Alcoolul; Tutunul; Cafeaua; Stresul.  Complianta terapeutica si medicul de familie 
11. Probleme de patologie alergologica. Sindromul febril / subfebril prelungit. Sindromul cefalalgic. Sindromul vertiginos. Astenia 
12. Probleme de patologie respiratorie. Probleme de patologie cardiovasculara 
13. Probleme de patologie digestiva. Probleme de patologie renala.Probleme de patologie hematologica 
14. Probleme de urgenta medicala .

	1. Aparatul respirator: diagnostic, tratament, dispensarizare (cazuri clinice) 
2. Aparatul respirator: interpretarea unei probe ventilatorii si a unei radiografii 
3. Aparatul cardiovascular: diagnostic, tratament, dispensarizare (cazuri clinice) 
4. Aparatul cardiovascular: interpretarea unei electrocardiograme; interpretarea unei ecocardiografii 
5. Aparatul digestiv: diagnostic, tratament, dispensarizare (cazuri clinice); interpretarea unui buletin de laborator; 
6. Aparatul digestiv: valoarea ecografiei abdominale; valoarea probelor endoscopice 
7. Aparatul renal: diagnostic, tratament, dispensarizare (cazuri clinice); interpretarea unui buletin de laborator – urina, sânge, ecografie renala, urografie intravenoasa 
8. Patologia hematologica: diagnostic, tratament, dispensarizare (cazuri clinice); interpretarea unui buletin de laborator – sânge, mielograma, imunologie 
9. Patologia metabolica: diagnostic, tratament, dispensarizare (cazuri clinice); interpretarea unui buletin de laborator 
10. Patologia alergologica: diagnostic, tratament, dispensarizare in unele afectiuni alergice respiratorii, digestive, medicamentoase (cazuri clinice); interpretarea unei probe biologice privind anticorpii si mediatorii reactiei alergice; interpretarea testelor cutanate si de provocare 
11. Patologia iatrogena: cazuri clinice; iatrogenie medicamentoasa, factorul timp, iatrogenie a probelor biologice 

12. Patologia varstnicului: adaptari la cazuri clinice; interpretarea rezultatelor de laborator la varstnic / 4 ore 
13. Regimuri alimentare in principalele afectiuni – adaptare la cazuri clinice 
14. Vaccinologie – scheme practice; management al cabinetului medicului de familie; intocmirea de acte medicale 



	Bibliografie selectivă

1. 1. Georgeta Sinitchi- Medicina Interna Ambulatoriu Adulti, Scheme de diagnostic si tratament, volI si vol.II, Editura Helios, Iasi, 1998
2. Georgeta Sinitchi- Noutati în Patologia Alergologica , Editura Dosoftei, Iasi, 1995. 
3. Suteanu St., Proca E., Stamatoiu I., Dumitrescu I.,- Practica Medicinei Interne în ambulatoriu, Ed.Med.,Bucuresti, 1998.
4. Harrison, Medicina Interna, editia 2003 
5. Restian A. – Bazele Medicinei de Familie, vol I, II,III,Editura Medicala, 2002-2003


	La stabilirea notei finale se iau în considerare
	Ponderea exprimată în % {total = 100%}

	· Media notelor acordate la  seminar / lucrări practice
	10%

	· Notele obţinute la testele periodice sau parţiale
	5%

	· Nota acordată pentru frecvenţa şi conduita la activităţi
	10%

	· Notele acordate pentru temele de casă, referate, eseuri, traduceri, studii de caz …
	5%

	· Notele acordate pentru participarea la cercuri ştiinţifice şi/sau la concursuri profesionale
	-

	· Nota acordată la examinarea finală                                                  70%

	· Alte note
	

	Cerinţe minime de promovare (pentru nota 5):

-promovarea testului de verificare a cunostintelor teoretice din timplu semestrului

-prezenta la lucrarile practice (in proportie de 80%)

-refacerea obligatorie a absentelor

-insusirea terminologiei de specialitate si utilizarea ei in context in mod adecvat

-cunoaşterea criteriilor de diagnostic pentru principalele boli infecţioase


	Cerinţe maxime de promovare (pentru nota 10) :

-promovarea testului de verificare a cunostintelor teoretice din timplu semestrului

-prezenta la lucrarile practice (in proportie de 80%)

-refacerea obligatorie a absentelor

-însusirea terminologiei de specialitate si utilizarea ei in context in mod adecvat

-cunoaşterea criteriilor de diagnostic pentru principalele boli infecţioase

- cunoasterea şi explicarea principalelor mecanisme patogenice ale bolilor infecţioase 

- explicarea si interpretarea continuturilor teoretice si practice ale disciplinei de boli infecţioase intr-o abordare interdisciplinara cu alte specialităţi: medicină internă, pediatrie, epidemiologie, microbiologie, virusologie, parazitologie, imunologie, imagistică, farmacologie 

	Estimaţi timpul total (ore pe semestru) al activităţilor de studiu individual pretinse studentului (completaţi cu zero activităţile care nu sunt cerute)

	1. descifrarea şi studiul notiţelor de curs
	
	
	8. pregătire prezentări orale
	

	2. studiu după manual, suport de curs
	15
	
	9. pregătire examinare finală
	20

	3. studiul bibliografiei minimale indicate
	10
	
	10. consultaţii
	5

	4. documentare suplimentară în bibliotecă
	 5
	
	11. documentare pe net
	5

	5. activitate specifică de pregătire pt. seminar/lucrări practice
	10
	
	12. alte activităţi
	0

	6. realizare teme de casă, eseuri, referate, proiecte, traduceri etc.
	5
	
	13. alte activităţi
	0

	7. pregătire teste periodice sau parţiale
	5
	
	14. alte activităţi
	0





                                Total ore studiu individual (pe semestru) = 80

Data întocmirii: 10.10.2010
Titular curs: Sef Lucrari asociat Adriana Lupu
Sematura:

Titular lucrari practice: Asist.univ.drd. Ciprian Groza
         Asist.univ. asociat Hanta Emilia

Sematura:

	Decan,





Prof.univ.dr. Aurel Nechita 



Semnătura:

	Şef departament

Prof. univ. dr. Dorel Firescu
Semnătura:


� Fişa se completează pentru fiecare disciplină din planul de învăţământ corespunzător unui program de studii şi pentru fiecare semestru în parte. Fişa va fi însoţită de programa analitică a disciplinei. 





