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Disciplina: BOLI INFECŢIOASE
A. Locul disciplinei în planul de învăţământ:

	Anul de studiu
	Anul  VI
	Total ore
	Forme de verificare
	Nr. credite
	Cod disciplină

	
	Sem. I
	Sem. II
	
	
	
	

	
	C
	S
	C
	S
	C
	S
	Sem. I
	Sem. II
	Sem. I
	Sem. II
	

	Nr. ore
	-
	-
	28
	56
	28
	56
	-
	E
	-
	7
	O.XII.03



B. Obiectivele disciplinei:

1. Să cunoască şi să aplice corect principiile precauţiunilor universale
2. Să cunoască şi să utilizeze corect terminologia specifică bolilor infecţioase 
3. Să prezinte cadrul conceptual al patogenezei bolilor infectioase

4. Să definească şi să diferenţieze sindroamele infectioase majore (febril, eruptiv, respirator, diareic, icteric, mononucleozic, adenomegalic)

5. Să cunoască principalele boli infecţioase generalizate şi localizate sub aspect etiopatogenic, epidemiologic, clinic si diagnostic 

6. Sa defineasca obiectivele tratamentului bolilor infectioase si mijloacele practice de realizare

7. Să realizeze conexiuni interdisciplinare cu specialitatile de medicină internă, pediatrie, epidemiologie, microbiologie, virusologie, parazitologie, imunologie, imagistică, farmacologie, nursing
C. Metode de predare – învăţare:

a. Metode şi procedee: 

· Metode de comunicare 
· Orale:
· expozitive: prelegerea, descrierea, explicaţia (prin procedee inductive, deductive şi analiză cauzală), instructajul
· conversative: conversatia euristică, problematizarea, discuţia colectivă
· Scrise: lectura sau munca cu suportul de curs şi sursele bibliografice recomandate

· Oral-vizuale: instruirea prin urmarirea cursului prezentat pe suport video (ppt)

· Metode de explorare: 

· Directă: observaţia, studiul de caz

· Indirectă: demonstraţia imaginilor, demonstraţia grafică
· Metode de acţiune: exerciţii, prezentări de cazuri clinice,  elaborare de proiecte, instruire asistată de calculator 
b. Mijloace de învăţământ: 
· tehnice audio-vizuale: retroproiector, laptop, CD, memorystick,  coli albe, marker

· informativ- demonstrative: materiale sanitare de protecţie a muncii, de diagnoctic, îngrijire şi tratament a bolnavilor din serviciile de boli infecţioase
· de evaluare: seturi de teste

c. Forma de organizare: frontal, de grup, individual

D. Forme şi metode de evaluare: 

· Evaluare parţială, continuă: probe orale, lucrări scrise de control, probe practice

· Evaluare globală, sumativă: lucrare scrisa semestrială, proiect, portofoliu, autoevaluare
E. Conţinutul cursului / număr de ore pentru fiecare temă:
1. Introducere în problematica actualã a bolilor infectioase transmisibile / 2 ore
· Clasificarea agenţilor microbieni

· Istoria veche a bolilor infecţioase

· Istoria moderna a bolilor infecţioase

· Bolile infecţioase în prezent şi în perspectivă
· Infecţiile nosocomiale

2.  Etiopatogenia Bolilor Infecţioase / 2 ore

· Definirea infecţiei, procesului infecţios  şi bolii infecţioase

· Relaţia proces infecţios – gazdă – boală
· Factori de patogenitate ai agentilor infecţioşi

· Mecanisme de apărare nespecifică ale organismului gazdă
· Mecanisme de apărare specifică celulară şi umorală ale organismului gazdă
· Forme de manifestare ale infecţiei

· Principii de diagnostic în bolile infecţioase

3. Tratamentul si profilaxia bolilor infectioase / 2 ore

· Tratamentul bolilor infecţioase: caracteristici, scopuri

· Imunoprofilaxie: principii, calendarul de vaccinare în România

· Antimicrobiene: definiţie, clasificare, mecanisme de acţiune

· Rezistenţa la antibiotice: definiţie, clasificare, cauze

· Reacţii adverse ale antibioticelor

· Regulile antibioterapiei

· Erori în practica antibioterapiei

4. Bolile eruptive infecţioase / 2 ore
· Cauzele leziunilor cutanate

· Mecanisme patogenice ale erupţiilor infecţioase

· Algoritm de abordare al erupţiilor infecţioase

· Scarlatina: definiţie, epidemiologie, etiopatogenie, tablou clinic, criterii de diagnostic, complicaţii, tratament

· Rujeola: definiţie, epidemiologie, etiopatogenie, tablou clinic, criterii de diagnostic, complicaţii, tratament
· Rubeola: definiţie, epidemiologie, etiopatogenie, tablou clinic, criterii de diagnostic, complicaţii, tratament

· Megaeritemul epidemic

· Exantemul subit (roseola infantum)

· Varicela şi herpesul zoster: definiţie, epidemiologie, etiopatogenie, tablou clinic, criterii de diagnostic, complicaţii, tratament

5. Angine acute şi stomatite / 2 ore
· Anatomia amigdalelor
· Definiţia şi clasificarea anginelor
· Epidemiologia, etiologia, tabloul clinic, criteriile de diagnostic, complicaţiile şi tratamentul anginelor

· Mononucleoza infecţioasa: definiţie, epidemiologie, etiopatogenie, tablou clinic, criterii de diagnostic, complicaţii, tratament
· Difteria: definiţie, epidemiologie, etiopatogenie, tablou clinic, criterii de diagnostic, complicaţii, tratament

6. Infecţii respiratorii (I)  / 2 ore

· Anatomia aparatului respirator

· Clasificarea etiologică a infecţiilor respiratorii

· Viroze respiratorii: epidemiologie, clasificare anatomică, tablou clinic, criterii de diagnostic, complicaţii, tratament

· Gripa: definiţie, epidemiologie, etiopatogenie, tablou clinic, criterii de diagnostic, complicaţii, tratament

· Particularităţi ale gripei aviare şi sindromului acut respirator sever (SARS)

· Oreionul: definiţie, epidemiologie, etiopatogenie, tablou clinic, criterii de diagnostic, complicaţii, tratament

7. Infecţii respiratorii (II)  / 2 ore

· Pneumonii: definiţie, clasificare

· Pneumonii comunitare: epidemiologie, factori de risc, etiopatogenie, manifestări clinice şi radiologice, criterii de diagnostic, complicaţii, tratament
· Particularităţi etiologice ale pneumoniilor cu stafilococ, Klebsuella pn., H. Influenzae, Pseudomonas aeruginosa, Legonella pn., Mycoplasma pneumoniae, Chlamidia psittaci şi ale pneumoniilor virale

· Pneumonii nosocomiale: definitie, factori de risc, clasificare, etiologie, factori de prognostic 

8. Infecţii digestive (I)  / 2 ore
· Cauzele bolii diareice

· Boala diareică acută infecţioasa (BDAI): clasificare, etiopatogenie, algoritm de abordare al BDAI in urgenţe şi în afara urgenţelor

· Holera: definiţie, epidemiologie, etiopatogenie, tablou clinic, criterii de diagnostic, complicaţii, tratament

· Dizenteria bacilara: definiţie, epidemiologie, etiopatogenie, tablou clinic, criterii de diagnostic, complicaţii, tratament
· Febra tifoida: definiţie, epidemiologie, etiopatogenie, tablou clinic, criterii de diagnostic, complicaţii, tratament

9. Infectii digestive (II) / 2 ore

· Toxiinfecţiile alimentare (TIA): definiţie, epidemiologie, etiopatogenie, tablou clinic, criterii de diagnostic, complicaţii, tratament

· Particularităţi etiologice ale TIA cu stafilococ, salmonella, B. Cereus, Cl perfringens

· Botulismul: definiţie, epidemiologie, etiopatogenie, tablou clinic, criterii de diagnostic, complicaţii, tratament

· Enterovirozele: clasificare, spectru clinic

· Poliomielita: definiţie, epidemiologie, etiopatogenie, tablou clinic, criterii de diagnostic, complicaţii, tratament

10. Hepatite acute virale / 2 ore
· Anatomia ficatului
· Clasificarea bolilor hepatice

· Etiologia infectiilor hepatice acute

· Definiţia, tabloul clinico- biologic, tratamentul hepatitelor acute virale
· Particularităţi epidemiologice, patogenice, clinice, diagnostice şi prognostice ale hepatitelor acute virale după etiologie
· Algoritme de abordare ale sindroamelor icterice şi citolitice
11. Infecţii neuro-meningiene / 2 ore

· Clasificarea bolilor neurologice
· Particularităţi anatomofiziologice ale barierei hemato-encefalice

· Meningite şi encefalite: clasificare, definiţii, epidemiologie, patogenie, tablou clinic, criterii de diagnostic, complicaţii, tratament

· Particularităţi epidemiologice, patogenice, clinice, diagnostice si prognostice ale meningitelor si encefalitelor dupa etiologie
· Algoritm de abordare al sindromului meningian

12. Infecţii sistemice / 2 ore
· Sindromul de răspuns inflamator sistemic: definiţie, etiopatogenie, clasificare 

· Şocul endotoxinic : etiopatogenie

· Sepsisul : definiţii, epidemiologie, patogenie, tablou clinic, criterii de diagnostic, complicaţii, tratament

· Endocardita infecţioasă : definiţii, epidemiologie, patogenie, tablou clinic, criterii de diagnostic, complicaţii, tratament

13. Antropozoonoze / 2 ore
· Leptospiroza: definiţii, epidemiologie, patogenie, tablou clinic, criterii de diagnostic, complicaţii, tratament
· Febra Q: definiţii, epidemiologie, patogenie, tablou clinic, criterii de diagnostic, complicaţii, tratament
· Boala ghearelor de pisicã: definiţii, epidemiologie, patogenie, tablou clinic, criterii de diagnostic, complicaţii, tratament
· Toxoplasmoza: definiţii, epidemiologie, patogenie, tablou clinic, criterii de diagnostic, complicaţii, tratament
· Trichinoza: definiţii, epidemiologie, patogenie, tablou clinic, criterii de diagnostic, complicaţii, tratament
· Antraxul: definiţii, epidemiologie, patogenie, tablou clinic, criterii de diagnostic, complicaţii, tratament
· Tetanosul: definiţii, epidemiologie, patogenie, tablou clinic, criterii de diagnostic, complicaţii, tratament
· Rabia: definiţii, epidemiologie, patogenie, tablou clinic, criterii de diagnostic, complicaţii, tratament 

14. Infecţii la gazde imunocompromise / 2 ore
· Infecţia cu HIV : definiţii, epidemiologie, patogenie, stadializare clica si imunologica, tablou clinic, criterii de diagnostic, tratament
F. Conţinutul seminariilor / număr de ore pentru fiecare temă:

1. Prezentarea serviciului de boli infecţioase / 4 ore

· Organizarea serviciului de boli infecţioase
· Măsuri de protecţie a activităţii în serviciul de boli infecţioase
· Principiile precauţiunilor universale : noţiuni teoretice şi practice
· Breviar legislativ asupra prevenirii infecţiilor nosocomiale
2. Principii de îngrijire în bolile infecţioase / 4 ore

· Examenul clinic al bolnavului cu boală infecţioasă  (demonstraţii practice)
· Recoltarea materialelor biologice şi patologice pentru  diagnosticul bolilor infecţioase (demonstraţii practice)
· Reguli de administrare ale serurilor şi vaccinurilor
3. Principiile utilizării raţionale a antibioticelor  / 4 ore
· Şocul anafilactic la antibiotice: diagnostic, tratament de urgenţă, prevenire

· Exemplificarea principalelor clase de antibiotice folosite în spital, reguli de administrare, discuţii, seminar
4. Exantemul şi enantemul / 4 ore

· Semiologia leziunilor cutanate (exemple practice)

· Aplicarea algoritmului de abordare a erupţiilor

· Îngrijirea bolnavului cu boală eruptivă infecţioasă (demonstraţii practice)
· Prezentări de cazuri şi discuţii, seminar
5. Angine acute si stomatite / 4 ore
· Instruirea practică asupra metodologiei Ministerului Sănătăţii privind abordarea cazurilor suspecte, posibile, probabile şi confirmate de difterie

· Aplicarea algorimului de abordare a anginelor

· Îngrijirea bolnavului cu angină (demonstraţii practice)
· Prezentări de cazuri şi discuţii, seminar
6. Infectii respiratorii (I)  / 4 ore

· Instruirea practică asupra metodologiei Ministerului Sănătăţii privind abordarea cazurilor suspecte, posibile, probabile şi confirmate de gripă, gripă aviară, SARS

· Îngrijirea bolnavului cu viroză respiratorie şi gripă (demonstraţii practice)
· Prezentări de cazuri şi discuţii, seminar
7. Infectii respiratorii (II)  / 4 ore
· Aplicarea algorimului de abordare al pneumoniilor

· Însuşirea scorului prognostic în cazul pneumoniilor asociate ventilaţiei

· Îngrijirea bolnavului cu pneumonie (demonstraţii practice)
· Prezentări de cazuri şi discuţii, seminar
8. Infectii digestive (I)  / 4 ore
· Instruirea practică asupra metodologiei Ministerului Sănătăţii privind abordarea cazurilor suspecte, posibile, probabile şi confirmate de holeră
· Bilanţul hidric (demonstraţii practice)

· Rehidratarea orală şi parenterală a bolnavului cu BDAI (demonstraţii practice)

· Dieta bonavului cu BDAI

9. Infectii digestive (II) / 4 ore

· Aplicarea algorimului de abordare al BDAI
· Măsuri practice de prevenire a toxiinfecţiilor alimentare
· Prezentări de cazuri şi discuţii, seminar

10. Hepatite acute virale / 4 ore

· Aplicarea algorimului de abordare a hepatitelor acute
· Îngrijirea bolnavului cu hepatită acută virală (demonstraţii practice)
· Prezentări de cazuri şi discuţii, seminar
11. Infectii neuro-meningiene / 4 ore
· Aplicarea algorimului de abordare al meningitelor şi encefalitelor
· Puncţia lombară (demonstraţii practice)
· Evaluarea scorului Glasgow

· Îngrijirea bolnavului cu meningită şi encefalită (demonstraţii practice)
· Prezentări de cazuri şi discuţii, seminar

12. Infecţii sistemice / 4 ore
· Monitorizarea funcţiilor vitale în infecţiile sistemice
· Îngrijirea bolnavului cu sepsis şi endocardită (demonstraţii practice)
· Prezentări de cazuri şi discuţii, seminar

13. Antropozoonoze / 4 ore
· Prezentări de cazuri şi discuţii, seminar

14. Infecţia cu HIV / 4 ore

· Îngrijirea bolnavului cu infecţie HIV
· Particularităţi etice legate de infecţia HIV
· Prezentări de cazuri şi discuţii, seminar

G. Bibliografie de elaborare a cursului

1. Cupsa A. – Boli Infectioase transmisibile- curs universitar cu recomandari pentru activitatile practice, Ed. Medicala Universitara, Craiova 2007
2. Pilly E. -  Maladies Infectieuses et Tropicales , APPIT, Ed. 2M2, 20- Edition Montmorency 2006
3. Revest M., Jaureguiberry S., Tattevin P. – „Les dossiers du DCEM Maladies infectieuses, Ed. Ellipses, Paris, 2004

4. Mandell, Bennett, Dollin (edit) - Principles and Practice of Infection Diseases, Churchill-Livingstone, NY, Phil, ed. VI, 2005 
5. Rebedea, I (coord)- Boli Infectioase, Ed. Medicalã, Bucuresti 2000 
6. Chiotan, M.- Boli Infectioase, Ed. National, Bucresti, ed.1999, ed.2003 
7. Angelescu, M.- Practica antibioticoterapiei, Ed. Medicalã, 1998 
8. Root R. K. (edit) - Clinical Infectious diseases - A practical aproach, Oxford University Press, NY, 1999 

9. Bocârnea C.- Probleme de diagnostic diferenţial în patologia infecţioasă, Ed. Medicală, Bucureşti, 1985

10. Balş. M.- Laboratorul clinic în infecţii, Ed. Medicală, Bucureşti, 1982

11. Barna A (coordonator): Îndrumar metodic pentru practica pedagogică, Ed. Europolus, 2006, Galaţi

12. http://www.emedicine.com/emerg/INFECTIOUS_DISEASES.htm 

13. http://www.cdc.gov/com
Bibliografie minimală de studiu pentru studenţi

1. Arbune M.: Curs „Boli Infectioase” prezentat MSPowerPoint, integral pe un semestru
2. Arbune M.: Aplicatii practice „Boli Infectioase” – culegere de cazuri clinice si teste de evaluare pe suport electronic

3. Arbune M.: Boli Infecţioase, Ed. Fundaţiei Universitare „Dunărea de Jos” Galaţi, 2008
4. Cupsa A. – Boli Infectioase transmisibile- curs universitar cu recomandari pentru activitatile practice, Ed. Medicala Universitara, Craiova 2007

5. Pilly E. -  Maladies Infectieuses et Tropicales , APPIT, Ed. 2M2, 20- Edition Montmorency 2006 

Data aprobării programei analitice: 10.10.2010
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Prof. Univ. Dr. Aurel Nechita


Semnatura:





Şef Departament, 


Prof. univ. dr. Dorel Firescu


Semnatura:








� Este de preferat ca bibliografia minimală de studiu pentru surdenţi să identifice cu claritate şi precizie capitolele pe care studenţii le au de parcurs pentru atnigerea obiectivelor de predare şi învăţare, eventual fiind particularizată în funcţie de tematica cursurilor şi seminariilor.





