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UNIVERSITATEA "DUNĂREA DE JOS" GALAŢI                  

FACULTATEA DE MEDICINĂ ŞI FARMACIE 
SPECIALIZAREA MEDICINĂ 
Adresa : Str. Al. I. Cuza. Nr. 35, 800010, Galati 

Nr. telefon / fax: +400236412100

E-mail: medicine@ugal.ro
FIŞA DISCIPLINEI

	Denumirea disciplinei
	IGIENA – SANATATEA MEDIULUI

	Anul de studiu
	IV
	Semestrul
	I
	Tipul de evaluare finală (E/V)
	V

	Regimul disciplinei (Ob, Op, F)
	Ob
	Nr. de credite
	5

	Total ore din planul de învăţământ
	56
	Totalul ore studiu individual
	94
	
	

	Titularul disciplinei

( grad didactic şi ştiinţific, nume, prenume)
	Titular curs
	Titular lucrări practice

	
	Sef lucrări drd. Mihaela Debita  
	Sef lucrări drd. Mihaela Debita 

	Catedra de specialitate
	Departamentul  Ştiinţe Funcţionale


	Numărul total de ore (pe semestru) din planul de învăţământ

	Total
	C
	S
	LP

	56
	28
	-
	28


	Competenţe generale (competenţele generale sunt menţionate în fişa specializării)

	Competenţe specifice disciplinei


	1. Cunoaştere, înţelegere, explicare şi interpretare  

- Formarea bazei teoretice prin studierea şi a ştiinţelor de graniţă (boli infecţioase, epidemiologie)

- Informarea cu privire la noutatile stiintifice in domeniu. 

- Intelegerea specificului disciplinei si a caracteristicilor care o diferentiaza de celelalte discipline.

-Informarea cu privire la legislatia sanitara in vigoare, pentru domeniul respective si modul de aplicare a acesteia.

	
	2. Instrumental-aplicative 

· Invatarea factorilor de risc asupra sanatatii umane si efectul lor asupra acesteia ;

· Deprinderea tehnicilor si metodelor practice de investigare a factorilor de risc asupra sanatatii umane

· Intelegerea mijloacelor de prevenire a imbolnavirilor prin acesti factori de risc 

· Metode de cercetare a starii de sanatate a populatiei 

· Analiza statistica aplicata in igiena 

-    Aplicarea practica a legislatiei sanitare in domeniu si consecintele nerespectarii acesteia

	
	3. Atitudinale 

· Crearea deprinderilor privind studiul problematicii respective , a noutatilor stiintifice aparute si aplicabilitatea lor in practica ;

· Alinierea la cerintele Uniunii Europene cercetandu-se posibilitatile integrarii legislatiei europene in contextul local al tarii noastre  cu studiul caracteristicilor specifice fiecarui domeniu ;

· Comunicarea descoperirilor practice  specifice legate de o anumita ramura pentru a fi corelata in contextul stiintific general ;

· Participarea la diverse manifestari stiintifice  atat cu contributii personale cat si in scopul cunoasterii experientelor altor specialisti in domeniu;

· Stimularea atat a studentilor , cat si a colegilor in mentinerea unui climat centrat pe relatii democratice , avand la baza cultivarea unui domeniu stiintific . 

	Conţinutul disciplinei

	Tematică generală
	Tematică curs
	Tematică lucrări practice

	
	- Igiena Aerului – Poluare, contaminare şi acţiune asupra sănătăţii.

· Igiena Apei – Patologia infecţiilor transmise prin apă. Condiţii de potabilitate a apei.

· Igiena aprovizionării cu apa. Igiena solului.
· Igiena radiaţiilor. Igiena habitatului uman.
· Igiena alimentaţiei. Necesar, valoare nutritivă, igiena alimentelor.
· Igiena unităţilor cu profil alimentar.
· Igiena copilului şi adolescentului.
	· Igiena aerului. Compoziţie. Poluare
· Igiena aerului. Contaminare
· Necesarul  de apă şi modul de acoperire. Potabilitate apă.
· Patologia infecţiilor transmise prin apă.
· Igiena aprovizionării cu apă. Legislaţie în domeniu.
· Igiena solului.
· Igiena radiaţiilor.
· Igiena habitatului uman.
· Igiena alimentului.
· Igiena unităţilor de profil alimentar.
· Valoarea nutritivă a alimentelor.
· Legislaţie în domeniul igienei alimentului.
· Igiena copilului şi adolescentului.
· Igiena unităţilor de învăţământ.

	Bibliografie obligatorie

selectivă
	1. Dumitrescu H. Compoziţia fizico-chimică a alimentelor, Ed.Medicală, Bucureşti, 1997;

2. Mănescu S., Chimia sanitară a mediului, Ed.Medicală, Bucureşti, 1994;

3. Mănăscu S., Tratat de igienă, Ed.Medicală, Bucureşti, 1994.
4. Mănescu,  S.,  Igiena, Editura Medicală, Bucureşti, 1996.


	La stabilirea notei finale se iau în considerare
	Ponderea exprimată în %

{total = 100%}

	· Media notelor acordate la  seminar / lucrări practice
	10 %

	· Notele obţinute la testele periodice sau parţiale
	35 %

	· Nota acordată pentru frecvenţa şi conduita la activităţi
	5 %

	· Notele acordate pentru temele de casă, referate, eseuri, traduceri, studii 
	-

	· Notele acordate pentru participarea la cercuri ştiinţifice şi/sau la concursuri profesionale
	-

	· Nota acordată la examinarea finală                                                               50%

	· Alte note
	-

	Cerinţe minime de promovare (pentru nota 5) :
Noţiuni  de bază care să demonstreze parcurgerea materiei.
	Cerinţe maxime de promovare (pentru nota 10) :

Noţiuni  de bază care să demonstreze parcurgerea materiei.


	Estimaţi timpul total (ore pe semestru) al activităţilor de studiu individual pretinse studentului (completaţi cu zero activităţile care nu sunt cerute)

	1. descifrarea şi studiul notiţelor de curs
	15
	
	8. pregătire prezentări orale
	0

	2. studiu după manual, suport de curs
	20
	
	9. pregătire examinare finală
	20

	3. studiul bibliografiei minimale indicate
	10
	
	10. consultaţii
	7

	4. documentare suplimentară în bibliotecă
	7
	
	11. documentare pe net
	5

	5. activitate specifică de pregătire pt. lucrări practice
	5
	
	12. alte activităţi
	0

	6. realizare teme de casă, eseuri, referate, proiecte, traduceri etc.
	0
	
	13. alte activităţi
	0

	7. pregătire teste periodice sau parţiale
	5
	
	14. alte activităţi
	0





                                Total ore studiu individual (pe semestru) = 94 
Data întocmirii: 10.10.2010
Titular curs: Sef lucrări drd. Mihaela Debita
Semnătura:
Titular lucrări practice : Sef lucrări drd. Mihaela Debita

Semnătura:

Decan,






Şef Departament,

Prof.univ.dr. Aurel Nechita



Prof.univ. dr. Alexandru Ierima
Semnătura: 





Semnătura:

