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UNIVERSITATEA "DUNĂREA DE JOS" GALAŢI                  

FACULTATEA DE MEDICINĂ ŞI FARMACIE

SPECIALIZAREA  MEDICINA 

Adresa : Str. Al. I. Cuza. Nr. 35, 800010, Galati 

Nr. telefon / fax: +400236412100

E-mail: medicine@ugal.ro
PROGRAMA ANALITICĂ

Disciplina: ASISTENŢĂ PRIMARĂ A STĂRII DE SĂNĂTATE
A. Locul disciplinei în planul de învăţământ:

	Anul de studiu
	Anul I
	Total ore
	Forme de verificare
	Nr. credite
	Cod disciplină

	
	Sem. I
	Sem. II
	
	
	
	

	
	C
	Lp
	C
	Lp
	C
	Lp
	Sem. I
	Sem. II
	Sem. I
	Sem. II
	

	Nr. ore
	-
	-
	14
	28
	14
	28
	-
	V
	-
	2
	O. IV. 08


 

B. Obiectivele disciplinei: 
Cunoaşterea examenului clinic în medicina de familie.

Înţelegerea datelor informaţionale despre pacient.

Cunoaşterea analizei stării de sănătate a pacientului.

Cunoaşterea algoritmilor de diagnostic în principalele afecţiuni. 

C. Metode de predare – învăţare: 

prelegerea, explicatia, dezbaterea

conversaţia euristică

problematizarea,

simularea de situaţii

metode de lucru în grup şi individual,

studiul documentelor curriculare şi al bibliografiei

efectuarea de exercitii si aplicatii, studii de caz

D. Forme şi metode de evaluare: 
Forma formativa (evaluare continuă-pondere 50%- prin metode orale, probe scrise şi practice)

Forma sumativa (evaluare cumulativa, la sfarsitul fiecarui capitol- pondere 50%,  prin probe scrise)

E. Conţinutul cursului / număr de ore pentru fiecare temă: 

1.Medicina de familie. particularitati. Asistenta medicala primara a omului sanatos / 2 ore. 

2.S pecificul consultatiei in medicina de familiei. particularitatile tratamentului in medicina de familie/ 2 ore.

3.  Diagnostic si tratament in cele mai frecvente afectiuni respiratorii din punct de vedere al medicului de familie (mf).  Diagnostic si tratament in cele mai frecvente boli cardio-vasculare d.p.d.v al m.f / 2 ore.

4. Diagnostic si tratament in cele mai frecvente boli digestive d.p.d.v. al m.f. Diagnostic si tratament in cele mai frecvente boli reumatologice d.p.d.v. al m.f. / 2 ore.

5. diagnostic si tratament in cele mai frecvente boli hematologice. Diagnostic si tratament in cele mai frecvente boli ale aparatului renal. / 2 ore.

6.  Diagnostic si tratament in cele mai frecvente boli neurologice. Sanatatea mintala in practica medicului de familie / 2 ore.

7. Importanta supravegherii gravidei si sugarului. fumatul, consumul exagerat de alcool, Consumul de droguri – implicarea medicului de familie. / 2 ore.
F. Continutul  lucrarilor practice/ numar de ore pentru fiecare tema:
1.Obiectul si metodologia medicinei de familie. functiile medicinei de familie. serviiciile acordate de medicul de familie / 2 ore.
2.Activitate preventiva in medicina de familie. promovarea sanatatii / 2 ore.
3.Caracterul multidisciplinar in m.f. importanta comunicarii in m.f. / 2 ore.
4.Supravegherea tratamentului in m.f. importanta asistentei medicale la domiciliu / 2 ore.
5. Rinofaringita, laringita, bronsita, pneumopatii / 2 ore.
6. Insuficienta cardiaca, hipertensiune arteriala, angina pectorala, aritmii / 2 ore.
7. Boala de reflux gastro esofagiana, ulcer gastric si duodenal. pancreatita cronica. hepatite cronice / 2 ore.
8.Boala artrozica. poliartrita reumatoida. reumatism poliarticular acut / 2 ore.
9.Anemii. leucemii / 2 ore.
10. Infectii de tract urinar. nefropatii interstitiale si glomerurale. insuficienta renala cronica / 2 ore.
11. Accidente vasculare. insuficienta circulatorie vertebro bazilara / 2 ore.
12. Nevroza. depresii psihice. tulburari de personalitate / 2 ore.
13.Urmarirea gravidei si sugarului in cabinetul m.f. / 2 ore.
14.Tabagismul. alcolismul. drogurile –sociopatii / 2 ore.
G.  Bibliografie de elaborare a cursului 

1. A. Restian – Bazele medicinii de familie, Ed. Medicală, 2008, Bucureşti;

2. I. Soare – Analize Medicale Explicate de la firul de păr la ADN, Ed. Etna, 2007, Bucureşti;

3. A. Jompan – Medicina familiei, Ed. Eurostampa, 2003, Timişoara;

4. Colecţia Medicului Rezident – Ghid de urgenţe în medicina internă, Ed. Scripta, 1999, Bucureşti.

5. A. Schaffler, J.Braun, U.Renz – Ghid clinic, Ed. Medicala, 1995, Bucureşti;

6. Ciofu, E. Ciofu  - Examenul clinic în pediatrie, Ed. Ştiinţifică şi enciclopedică, 1986, Bucureşti.
   H. Bibliografie minimală de studiu pentru studenţi 

1. A. Restian – Bazele medicinii de familie, Ed. Medicală, 2008, Bucureşti;

2. I. Soare – Analize Medicale Explicate de la firul de păr la ADN, Ed. Etna, 2007, Bucureşti;

3. A. Jompan – Medicina familiei, Ed. Eurostampa, 2003, Timişoara;

4. Colecţia Medicului Rezident – Ghid de urgenţe în medicina internă, Ed. Scripta, 1999, Bucureşti.

5. A. Schaffler, J.Braun, U.Renz – Ghid clinic, Ed. Medicala, 1995, Bucureşti;

6. C. Ciofu, E. Ciofu  - Examenul clinic în pediatrie, Ed. Ştiinţifică şi enciclopedică, 1986, Bucureşti.
Data aprobării programei analitice: 10.10.2010
Decan,                                                                                             Şef departament,
Prof.univ.dr. Aurel Nechita                                                            Prof.univ.dr. Ierima Alexandru
Semnatura                                                                                       Semnătura

