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UNIVERSITATEA "DUNĂREA DE JOS" GALAŢI

FACULTATEA DE MEDICINĂ ŞI FARMACIE 

SPECIALIZAREA MEDICINĂ 
Adresa: Str. Al. I. Cuza, nr. 35, 800010,Galati

Nr. telefon / fax: 400236412100

E-mail:medicine@ugal.ro

PROGRAMA ANALITICĂ

Disciplina: HISTOLOGIE

A. Locul disciplinei în planul de învăţământ:

	Anul de studiu
	Anul II
	Total ore
	Forme de verificare
	Nr. credite
	Cod disciplină

	
	Sem. I
	Sem. II
	
	
	
	

	
	C
	LP
	C
	LP
	C
	LP
	Sem. I
	Sem. II
	Sem. I
	Sem. II
	

	Nr. ore
	28
	28
	42
	28
	70
	56
	E1
	E2
	5
	5
	O. III. IV. 02


B. Obiectivele disciplinei:


Histologia ca si disciplina biomedicala fundamentala, are ca scop principal transmiterea cunostintelor privind organizarea celor patru tipuri de tesuturi fundamentale: epiteliale, conjunctive, musculare si nervoase precum si structura microscopica a diferitelor organe si sisteme ce intra in alcatuirea corpului uman. 


Histologia este locul de interferenta al biochimiei, fiziologiei si anatomiei. Acest obiect se afla la baza invatamantului medical si corespunde vocatiei instructive si formative pe care o au stiintele preclinice.

  Histologia clasica urmareste ca studentul sa observe, sa memoreze, sa-si imagineze si sa recunoasca nivelul celular si tisular de organizare a corpului omenesc. Acest lucru este necesar atat pentru a intelege legitatile biologice in masura necesara abordarii problematicii patologiei umane, cat si pentru insusirea unor tehnologii microscopice utilizate in practica medicala. Toate acestea, coroborate cu cercetarea stiintifica, servesc scopului final care consta in conservarea sanatatii umane. 

  Progresele spectaculoase obtinute in ultimii ani in cercetarea fundamentala din domeniul histologiei, biologiei celulare si moleculare, aparitia unor noi metode de cercetare (imunohistochimie, hibridizare in situ, microscopie confocala) fac posibil ca notiunea de histologie clasica sa fie reconsiderata si atentia sa se indrepte intre corelarea celor mai recente date din literatura de specialitate cu notiunile de histopatologie.

C. Metode de predare – învăţare:

Metodele didactice utilizate in predarea-invatarea histologiei sunt:

-prelegerea, explicatia, dezbaterea

-observarea microscopica a sectiunilor histologice, demonstrarea

-integrarea mijloacelor audio-vizuale in predarea –invatarea histologiei (retroproiector, aspectomat, calculator, CD-ROM, etc)

-problematizarea si invatarea prin descoperire

-metode de lucru in grup (invatarea prin cooperare la histologie), individuale si frontale

-studiul bibliografiei si a tratatelor de specialitate

D. Forme şi metode de evaluare: 

Evaluare initiala, predictiva, necesara pentru detectarea potentialului de instruire, de dezvoltare, de educare, servindu-ne ca reper la evaluarea progresului scolar.

Pe tot parcursul anului folosim o evaluare dinamica formativa, ce se realizeaza pe secvente mai mici, prin verificarea performantelor tuturor elevilor si al continutului esential al materiei parcurse

Evaluare finala ce presupune o proba orala si una practica. Proba orala consta in extragerea unui bilet  de examen in care sunt trecute minim 2 si maxim 4 subiecte . Timpul alocat pentru pregatirea subiectelor este de 20 de minute, iar expunerea trebuie sa cuprinda informatiile generale din subiectele tratate. Proba practica consta in recunoasterea structurilor microscopice precum si a coloratiei in care au fost efectuate. 

E. Conţinutul cursului / număr de ore pentru fiecare temă:

        SEMESTRUL I
CITOLOGIE

1. Histologia – obiectul de studiu şi istoricul ei. Celula – definiţie, clasificare, caracteristici. Structura generală a celulei eucariote: suprafaţa celulei şi conexiunile celulare. Nucleul: structura, funcţii. Citoplasma: structura generală, organite celulare, incluziuni celulare. Citoscheletul celular. Procese vitale celulare. Ciclul celular. Diferenţierea celulară şi dezvoltarea ţesuturilor.  / 2 ore
HISTOLOGIE GENERALĂ

Ţesuturile epiteliale. 
2. Definiţie, clasificare în funcţie de structură şi funcţie. Epitelii de acoperire: clasificare, structură, funcţii. Epitelii simple: pavimentoase, cubice, cilindrice. Epitelii stratificate. Epitelii pseudostratificate. Epitelii de tranziţie/ 2 ore

3. Epitelii secretorii (glandulare): structura, clasificarea funcţională (exocrine şi endocrine) şi morfologică (acini seroşi, mucoşi şi micşti). Epitelii senzoriale: organizare generală şi localizare/ 2 ore
Ţesuturile conjunctive. 
4. Descriere generală, clasificare, funcţii. Histogeneza ţesuturilor conjunctive. Structura: componenta amorfă (substanţa fundamentală), componenta fibrilară (fibre de colagen, elastice, şi de reticulină, sinteza colagenului) / 2 ore
5. Componenta celulară (celula mezenchimală nediferenţiata, celula reticulară, fibroblastul, mastocitul, plasmocitul, celula pigmentară, adipocitul)./2ore 
6. Tipuri de ţesut conjunctiv (lax, adipos, dens, embrionar) structura, funcţie, localizare./ 2 ore
7.Ţesutul cartilaginos  Tipuri de cartilaje (hialin, elastic, fibros). Definiţie, structură, localizare, funcţii. / 2 ore
8. Tesutul osos. Ţesut osos spongios (structură, localizare). Ţesut osos compact (structură, localizare). Osteogeneza. Osificare de membrană şi de cartilaj. Sinartroze, diartroze, sindesmoze./ 2 ore
Sângele şi hematopoeza. 

9. Definiţia şi compoziţia sângelui periferic uman. Structura, ultrastructura şi histofiziologia elementelor figurate ale sângelui (hematii, leucocite şi trombocite). / 2 ore
10. Hematopoeza (eritropoeza, granulopoeza, dezvoltarea agranulocitelor şi a trombocitelor). / 2 ore

Ţesut muscular. 
11. Definiţie, clasificare, funcţie. Ţesut muscular neted (origine, structura, localizare). Ţesutul muscular cardiac (structură, funcţie)./ 2 ore
12. Ţesutul muscular scheletal (origine, structură, localizare). Ultrastructura fibrei musculare striate(miofibrilele si sarcomerul). Mecanismul contracţiei./ 2 ore

13.Sistemul cardiovascular. Vase de sânge (artere, vene limfatice). Structura generală a peretelui vascular (tunica internă, tunica medie, tunica externă). Capilare (definiţie, clasificare, structură). Inima (structura generală - endocard, miocard, epicard). Pericardul. Sistemul excito-conductor. / 2 ore

14.Ţesut nervos. Definiţie, structură, funcţie. Neuronii (structură şi clasificare, tipuri de neuroni.) Fibrele nervoase (axon şi dendrite). Teaca de mielină. Sinapsa (definiţie, structură, tipuri de sinapse). Procesul de degenerare şi regenerare nervoasă. Nevroglia. / 2 ore

SEMESTRUL II - HISTOLOGIE SPECIALA

1.Sistemul nervos central. Organizarea tisulara a sistemului nervos central : substanta cenusie, substanta alba. Bariera hematoencefalica. Meninge. Plexuri coroide. Emisfere cerebrale (citoarhitectonie si mieloarhitectonie). Cerebelul:structura scoartei cerebeloase. Maduva spinarii: structura microscopica. Ganglionii spinali si ganglionii vegetative. Nervi periferici: organizare microscopica(epinerv, perinerv, endonerv), clasificare. Interrelatia dintre sistemul nervos si glandele endocrine. / 3 ore
2.Organe hematolimfopoietice. Modalitati de organizare a tesutului limfatic: difuz, punct limfatic, nodul limfatic. Hemomedula-structura microscopica si functie. Timus- structura, functie, involutia timusului. Splina: structura, functie, vascularizatie. Amigdale: structura generala, clasificare, localizare / 3 ore
3.Aparatul respirator. Cavitatile nazale: mucoasa respiratorie si mucoasa olfactiva ; sinusurile paranazale. Laringele. Traheea. Bronhiile extralobulare, intralobulare. Organizarea microscopica , ultrastructura si histofiziologia. Bronhiola respiratorie. Ducte si saci alveolari. Alveole. Structura si functia epiteliului respirator. Bariera alveolo-capilara. Histogeneza aparatului respirator. Vascularizatia pulmonara. / 3 ore
Aparatul digestiv. 
4. Tub digestiv supradiafragmatic. Cavitatea bucala: structura mucoasei bucale, mucoasa jugala, buze. Limba, structura generala. Papilele linguale, mugurii gustativi. Dinte : structura, periodontiu, gingie. Planul de organizare al tubului digestiv  (organe tubulare):mucoasa, submucoasa, musculara externa, adventice. Faringe. Esofag./ 3 ore
5. Tub digestiv subdiafragmatic. Stomac. Structura microscopica si functii. Intestin subtire :duoden, jejun, ileon. Specializari morfologice ale intestinului subtire. Diagnostic diferential al celor 3 segmente ale intestinului subtire. Procesul de absorbtie in intestinul subtire. Intestinul gros si apendicele vermiform. Structura microscopica si functie. / 3 ore
6. Glande anexe tub digestiv. Sistemul entero-endocrin difuz. Glande salivare : plan general de organizare, clasificare : parotida, glanda submaxilara si sublinguala. Saliva : compozitia chimica a sucului pancreatic. Histogeneza. Ficatul : plan general de organizare. Conceptii privind organizarea microscopica a parenchimului hepatic. Vascularizatia si functiile ficatului. Histogeneza. Canalele biliare intrahepatice si extrahepatice. Vezicula biliara (structura si functie). / 3 ore 

7.Aparatul urinar. Rinichiul : plan general de organizare si vascularizatie. Nefronul : corpusculul renal Malpighi, tubii uriniferi si caile urinare intrarenale-structura si functie. Canalul colector si ductele Bellini. Calice renale si pelvis. Cai urinare extrarenale. Ureter. Vezica urinara. Uretra masculina si feminina- structura microscopica. Aparatul juxtaglomerular./3 ore
Aparatul genital feminin. 
8. Ovar, structura si functie. Dezvoltarea foliculilor ovarieni. Foliculi atrezici. Corpul galben : dezvoltare, structura, functie si involutie. Corp albicans. Trompele uterine, structura si functie. Uterul : organizarea histologica a peretelui uterin si vascularizatia lui. Vaginul : structura. Frotiu vaginal-citologie. / 3 ore
9. Structura glandelor genitale externe. Placenta, structura si functie. Glanda mamara : structura, aspecte caracteristice in diverse momente functionale. / 3 ore
10.Aparatul genital masculin. Testicul : structura si functie. Spermatogeneza si spermiogeneza. Structura unui spermatozoid adult. Cai spermatice intratesticulare si extratesticulare. Glanda prostata si veziculele seminale. Penisul si mecanismul erectiei. / 3 ore
11.Pielea si anexele sale. Structura pielii si anexelor. Keratinizarea epidermului. Dermul. Anexele tegumentare (glande sudoripare si sebacee, parul, unghiile). Functiile pielii. Pielea ca organ de simt. / 3 ore
Sistem endocrin. 
12. Structura si functia glandelor endocrine. Hipofiza :vascularizatie. Sistemul port hipofizar. Tractul hipotalamo-hipofizar. Epifiza. Glanda tiroida si paratiroidele. / 3 ore
13. Glanda suprarenala(corticala si medulara).Pancreasul endocrin. Hiper si hiposecretia glandelor endocrine. / 3 ore
14.Organe de simt. Ochiul : sclera, irisul, coroida, corpul ciliar si irisul. Retina : structura, straturile retinei, tipuri celulare, sinapse neuronale. Medii transparente : umoarea apoasa, cristalinul, corpul vitros. Pleoapa, sistemul lacrimal, conjunctiva, muschii oculari. Urechea : structura urechii externe si medii. Urechea interna : maculae utriculi si sacculi, cristae ampulares. Ductul cohlear si organul lui Corti. Bazele celulare ale auzului, echilibrului si fotoreceptiei. / 3 ore
F. Conţinutul lucrarilor practice / număr de ore pentru fiecare temă:

SEMESTRUL I - HISTOLOGIE GENERALA

1.Lucrare introductivă. Tehnica de obţinere a preparatului histologic. / 2 ore
2.Microscopul. Tehnici de colorare clasice şi speciale. / 2 ore
3.Celula - constituent tisular major. / 2 ore
4.Epitelii de acoperire. Epitelii simple: pavimentoase, cubice, cilindrice. Epitelii stratificate. Epitelii pseudostratificate. Epitelii de tranziţie. / 2 ore
5.Epitelii glandulare: structura, clasificarea funcţională (exocrine şi endocrine) şi morfologică (acini seroşi, mucoşi şi micşti). / 2 ore
6.Ţesut conjunctiv I (celule, substanţa fundamentală, fibre, fibrilogeneza). / 2 ore
7.Ţesut conjunctiv II (varietăţi). / 2 ore
8.Mucoase şi seroase. / 2 ore
9.Ţesut cartilaginos. Tipuri de cartilaje (hialin, elastic, fibros). / 2 ore
10.Ţesut osos. Osteogeneza. Ţesut osos spongios (structură, localizare). Ţesut osos compact (structură, localizare). Osteogeneza. Osificare de membrana şi de cartilaj. / 2 ore
11.Sânge şi hematopoeza. Structura, ultrastructura şi histofiziologia elementelor figurate ale sângelui (hematii, leucocite şi trombocite). Hematopoeza (eritropoeza, granulopoeza, dezvoltarea agranulocitelor şi a trombocitelor). / 2 ore
12.Ţesut muscular. Ţesut muscular neted (origine, structură, localizare). Ţesutul muscular scheletal (origine, structură, localizare). Ţesutul muscular cardiac (structura, funcţie). / 2 ore
13.Aparat cardio-vascular. Vase de sânge. (artere, vene limfatice).Structura generala a peretelui vascular (tunica interna, tunica medie, tunica externa). Capilare (definiţie, clasificare, structură). Inima (structura generală - endocard, miocard, epicard). Pericardul. / 2 ore
14.Ţesut nervos. Neuronii (structură şi clasificare, tipuri de neuroni). Fibrele nervoase (axon şi dendrite). Teaca de mielina. Nevroglia. / 2 ore
SEMESTRUL II - HISTOLOGIE SPECIALA

1.Sistemul nervos central. Organizarea tisulara a sistemului nervos central : substanta cenusie, substanta alba. Bariera hematoencefalica. Meninge. Plexuri coroide. Emisfere cerebrale (citoarhitectonie si mieloarhitectonie). Cerebelul:structura scoartei cerebeloase. Maduva spinarii: structura microscopica. Ganglionii spinali si ganglionii vegetative. / 2 ore
2.Organe hematolimfopoietice. Hemomedula, Timus, Splina, Ganglion limfatic, Amigdale: structura microscopica, diagnostic de organ. / 2 ore
3.Aparatul respirator. Organizare microscopica, ultrastructura si histofiziologia suprafetelor respiratorii. Cai respiratorii si mucoasa olfactiva . / 2 ore
4.Aparatul digestiv supradiafragmatic. Mucoasa bucala, limba, muguri gustativi, dintii, esofagul / 2 ore

5.Tubul digestiv subdiafragmatic. Stomacul, intestinul subtire si intestinul gros. / 2 ore
6.Glande anexe tub digestiv. Glande salivare, pancreas, ficat, organizare microscopica. / 2 ore
7.Aparatul urinar. Rinichiul : plan general de organizare si vascularizatie. Nefronul : corpusculul renal Malpighi, tubii uriniferi si caile urinare intrarenale-structura si functie. Canalul colector si ductele Bellini. Calice renale si pelvis. Cai urinare extrarenale. Ureter. Vezica urinara. Uretra masculina si feminina- structura microscopica. Aparatul juxtaglomerular. / 2 ore
Aparatul genital feminin. 
8. Ovarul,structura microscopica. Dezvoltarea foliculilor ovarieni. Foliculi atrezici. Corpul galben : dezvoltare, structura, functie si involutie. Corp albicans. Trompele uterine, structura microscopica Uterul : organizarea histologica a peretelui uterin.. Vaginul : structura. / 2 ore
9. Structura glandelor genitale externe. Placenta, structura si functie. Glanda mamara : structura, aspecte caracteristice in diverse momente functionale. / 2 ore
10.Aparatul genital masculin. Testicul : structura Cai spermatice intratesticulare si extratesticulare. Glanda prostata si veziculele seminale, organul copulator. / 2 ore
11.Pielea si anexele sale.Organizarea structurala a tegumentului. Anexele tegumentare. / 2 ore
Sistem endocrin.
12.  Structura glandelor endocrine. Hipofiza , Epifiza. Glanda tiroida si paratiroidele. / 2 ore
13. Glanda suprarenala(corticala si medulara).Pancreasul endocrin. / 2 ore
14.Organe de simt.Organizarea structurala a analizatorului vizual, Organizarea structurala a analizatorului auditiv si al echilibrului. / 2 ore
G. Bibliografie de elaborare a cursului

1. Histologie, Les Tissus,  J. Poiriet, M. Catala, Ed. Masson, 2006

2. Histologie humaine, Stevens Alan, Ed. Elsevier, 2006

3. Travaux pratiques d’histologie, Dr. Johan  de Wit J.S. ,Universite St. Joseph, 2003

4. Color atlas of  Cytology, Histology and Microscopic Anatomy, 4thEd (Kuehnel, Thieme), 2003

5. Ross H.M., Romrell J.L., Kaye J.G. – Histology, a text and atlas; 3rd edition, Williams & Wilkins, Baltimore, Maryland, USA, 1995

6. Sobotta, Hammersen, A Color Atlas of Citology, Histology and Microscopic Anatomy, Baltimore-Munich, 2004

7. Cormark H. D. , Esential Histology and Citology, Philadelphia, 2003

8.Mehedinţi T., Mogoanta L., Ghid de tehnici de histologie, citologie şi imunohistochimie, Ed. Medicală Universitară, Craiova, 2003, ISBN 973-8354-71-4 (290 pagini), 

 9. Mehedinţi T., Mehedinţi Rodica., Hincu Mihaela, Coman  Malina Histologia biosistemului oro-facial, Ed. „Dunarea de Jos”,Galati , 2005, ISBN 973-614-156-8, (148 pagini) 

10. MANOLACHE, Viorica/ Histologia organelor, Editura Universităţii din Bucureşti, 2002

11. SÂRB, Simona; GYENES, Cezar; RAICA, Marius/ Histology, vol. II, Lito UMF Timişoara, 2003

H. Bibliografie minimală de studiu pentru studenţi

1. Mehedinti R., Hincu M, Coman M, Mateescu G., Histologie, Tesuturi, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2008

2.Mehedinţi T ,Mogoanta L., Histologie  Medicală,  Ed. AIUS, Craiova, 2004, ISBN 973-700-038-2 (290 pagini), 

3.Mehedinţi T., Hancu M.,  Lucrări practice, vol. II, Ed. Ovidius University Press, Constanţa 2003

4.Hincu Mihaela, Coman Malina, Onisor Cristian Histologie Lucrări practice Vol.I Ţesuturi, Ed. Fundaţiei Universitare “Dunărea de Jos” Galaţi, 2006

Data aprobării programei analitice : 10. 10. 2010
Decan,






 Şef Departament, 

Prof.univ.dr. Aurel Nechita



 
 Conf. dr. Iuliu Fulga

Semnătura: 





 
Semnătura: 

�	 Este de preferat ca bibliografia minimală de studiu pentru surdenţi să identifice cu claritate şi precizie capitolele pe care studenţii le au de parcurs pentru atnigerea obiectivelor de predare şi învăţare, eventual fiind particularizată în funcţie de tematica cursurilor şi seminariilor.





