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PROGRAMA ANALITICĂ

Disciplina: BIOLOGIE CELULARĂ SI MOLECULARA
A. Locul disciplinei în planul de învăţământ:

	Anul de studiu
	Anul  I
	Total ore
	Forme de verificare
	Nr. credite
	Cod disciplină

	
	Sem. I
	Sem. II
	
	
	
	

	
	C
	LP
	C
	LP
	C
	LP
	Sem. I
	Sem. II
	Sem. I
	Sem. II
	

	Nr. ore
	28
	28
	-
	-
	28
	28
	E
	-
	6
	-
	O. I. 05


B. Obiectivele disciplinei:
Disciplina de Biologie Celulară şi Moleculară are ca scop principal transmiterea cunoştinţelor privind organizarea celulară şi moleculară a lumii vii, evidenţiind calitatea de unitate morfologică, funcţională şi genetică a celulei, dobândită în cursul unei lungi evoluţii biologice.

 Ca şi disciplină biomedicală fundamentală, Biologia Celulară şi Moleculară urmăreşte ca studentul să-şi însuşească modelele de studiu ale celulei ce permit evidenţierea compoziţiei chimice a celulei, particularităţile celulelor procariote şi eucariote, compartimentarea internă şi caracteristicile morfologice generale ale celulelor eucariote, dar şi aspecte morfofuncţionale ale părţilor componente ale celulei: membrana, citoplasma, nucleu, organitele celulare cu structura, ultrastructura, funcţii şi implicaţiile lor în patologia umană.

Aspectele generale privind creşterea, diferenţierea celulară, relaţiile dintre celule şi dintre celule şi mediu, precum şi îmbătrânirea şi moartea celulei sunt absolut necesare pentru a înţelege legitaţile biologice în măsura necesară abordării problematicii patologiei umane.
Din punct de vedere practic, studenţii dobândesc deprinderea de a lucra cu microscopul fotonic, de a efectua un preparat vital sau permanent, de a evidenţia cu coloranţi uzuali sau specifici diferite tipuri de celule sau organite celulare.

C. Metode de predare – învăţare:
Metodele didactice utilizate în predarea-  învăţarea biologiei  celulare sunt:

- prelegerea, explicaţia, dezbaterea

- experimentul, observarea, demonstrarea

- integrarea mijloacelor audio- vizuale în predarea– învăţarea biologiei celulare (retroproiector, aspectomat, calculator, CD-ROM, etc)

- studiul bibliografiei şi a tratatelor de specialitate.
D. Forme şi metode de evaluare: 
Evaluare iniţială, predictivă, necesară pentru detectarea potenţialului de instruire, de dezvoltare, de educare, servindu-ne ca reper la evaluarea progresului şcolar.

Pe tot parcursul anului folosim o evaluare dinamica, ce se realizează pe secvenţe mai mici, prin verificarea performanţelor tuturor elevilor şi al conţinutului esential al materiei parcurse.
Evaluare finală ce presupune o probă orală şi una practică. Proba orală constă în extragerea unui bilet  de examen în care sunt trecute 2 subiecte. Timpul alocat pentru pregătirea subiectelor este de 20 de minute, iar expunerea trebuie să cuprindă informaţiile generale din subiectele tratate. Proba practică constă în punerea la punct a imaginii în microscopia fotonică şi recunoaşterea unor tipuri de celule şi organite evidenţiate specific în microscopia optică.

E. Conţinutul cursului / număr de ore pentru fiecare temă:

1. Biologia celulară şi moleculară – obiect de studiu şi istoric. Definiţia şi obiectul BCM. Evoluţia cunoştinţelor despre celule. Rolul BCM în medicină. Apariţia şi evoluţia celulelor / 2 ore
2. Organizarea generală şi biochimică a celulei. Comparaţie între celulele procariote şi eucariote. Caracterele generale ale celulelor eucariote (număr, formă, dimensiuni). Elementele chimice din materia vie. Substanţele chimice din celulă: organice şi anorganice / 2 ore 

3. Arhitectura moleculară a membranei celulare. Definiţie, tipuri, funcţiile membranelor biologice. Organizarea moleculară a membranelor celulare. Învelişul celular şi glicocalixul / 2 ore
4. Specializări ale membranei celulare: Receptorii de membrană şi semnalizarea celulară. Joncţiunile intercelulare. Transportul membranar. Tipuri de transport: Transportul pasiv. Transportul activ. Transportul prin vezicule: endocitoza, exocitoza şi transcitoza / 2 ore
5. Citosolul. Citoscheletul celular. Citosolul – caractere fizico-chimice. Citoscheletul celular: microfilamentele (de actină şi miozină), filamentele intermediare şi microtubulii. Organitele de coordonare a mişcării celulare: Centriolii şi corpii bazali / 2 ore
6. Motilitatea celulară. Mişcările celulare bazate pe sistemul actină-miozină: contracţia musculară. Alte mişcări prin sistemul actină-miozină. Mişcarea celulară prin sistemul tubulină- proteine motoare: mişcarea cililor şi flagelilor, transportul axoplasmic / 2 ore
7. Organitele sintezei şi secreţiei celulare. Morfologia, ultrastructura şi funcţia. Ribozomii. Reticulul endoplasmic neted şi rugos. Complexul Golgi. Secreţia celulară / 2 ore
8. Organite generatoare de energie. Mitocondrile – morfologie şi ultrastructură. Funcţiile mitocondriilor. Biogeneza şi originea mitocondriilor / 2 ore
9. Organitele digestiei intracelulare. Incluziunile celulare. Lizozomi – ultrastructură şi funcţie. Biogeneza lizozomilor. Peroxizomii – organizare structurală, funcţie. Incluziunile celulare. Nucleul celular. Morfologia şi ultrastructura nucleului. Structura nucleului în interfază. Învelişul nuclear. Nucleolul / 2 ore
10. Cromatina şi cromozomii. Compoziţia chimică şi organizarea moleculara a cromatinei. Cromozomii: caractere morfologice şi funcţii / 2 ore
11. Ciclul celular şi diviziunea celulară. Definiţia şi fazele ciclului celular. Desfăşurarea mitozei. Desfăşurarea meiozei / 2 ore
12. Matricea extracelulară. Definiţie şi funcţii. Organizarea moleculară a matricei extracelulare: Mucopolizaharidele. Proteine fibroase: colagenul. Proteinele de adezivitate ale matricei: laminina şi fibronectina. Membrana bazală / 2 ore
13. Diferenţierea şi îmbătrânirea celulei. Mecanismele generale ale diferenţierii celulare. Caracterele generale ale celulelor diferenţiate şi nediferenţiate. Îmbătrânirea şi moartea celulară. Necroza şi apoptoza / 2 ore
14. Celula canceroasă. Caracteristicile celulelor maligne. Bazele moleculare ale transformării celulare / 2 ore
F. Conţinutul lucrărilor practice / număr de ore pentru fiecare temă:

1.  Mijloace tehnice de studiu în biologia celulară şi moleculară. Microscopul fotonic, alcătuire / 2 ore
2. Mijloace tehnice de studiu în biologia celulară şi moleculară. Microscopia prin fluorescenţă. Microscopia în contrast de fază. Microscopia în lumină polarizată. Tehnica de lucru la microscopul optic / 2 ore
3. Metode pentru examenul citologic în microscopia fotonică. Metoda efectuării secţiunilor fine (metode de recoltare, fixatori utilizaţi, materiale pentru includere, tehnica secţionării, etalarea secţiunilor pe lamă Metoda secţionării la gheaţă şi criotom (tehnica secţionării şi indicaţii) / 2 ore
4. Colorarea şi coloranţii în biologia celulară. Generalităţi, mecanisme, metode de colorare, coloraţii nucleare, coloraţii citoplasmatice, coloraţii vitale / 2 ore
5. Metoda etalării materialului biologic în monostrat (I). Tehnica frotiului de sânge. Colorarea frotiurilor. Elemente componente ale frotiului de sânge / 2 ore
6. Metoda etalării materialului biologic în monostrat (II). Tehnica frotiului din alte materiale biologice. Amprenta de organ / 2 ore
7. Mijloace tehnice de studiu în biologia celulară şi moleculară. Microscopul electronic. Microscopul electronic de transmisie (generalităţi, tehnică de lucru, aplicaţii biomedicale). Tehnica obtinerii preparatului pentru microscopul electronic de transmisie / 2 ore
8. Organizarea celulei eucariote. Memebrana celulara si specializarile invelisului celular / 2 ore
9. Organizarea ultrastructurală a celulei eucariote: organitele sintezei şi secreţiei şi organitele generatoare de energie / 2 ore
10. Organizarea ultrastructurală a celulei eucariote: organitele digestiei celulare, organitele motilităţii, incluziunile celulare. Nucleul – caractere generale şi structură. Evidenţierea nucleilor la MO / 2 ore
11. Diviziunea celulară – directă şi indirectă. Mitoza şi meioza / 2 ore
12. Mitoza – activitate practică: Studiul mitozei la allium cepa / 2 ore
13. Tipuri de celule întâlnite în organismul uman. Proliferarea şi diferenţierea celulară. Culturi celulare / 2 ore
14. Tehnici moderne în Biologia celulară: omogenarea şi fracţionarea celulară, cromatografia, electroforeza, difracţia cu raze X / 2 ore
G. Bibliografie de elaborare a cursului:
1. Diculescu Ilie, Biologie celulara pentru facultatile de medicina, Ed Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1983 ;
2. Benga Ghe., Biologie Moleculara, Citologie, Litografia UMF Cluj, 1980;
3. Tamas M., Citologie, Litografia UMF Cluj, 1981;
4. Andreicut S, Becus, M Biologie Celulară, Îndrumator de Lucrări Practice şi demonstraţii, Litografia IMF, Tg Mureş, 1985

5. Raica Marius, Citologie Clinică, Timişoara, 2001 ;
6. Cotrutz C., Manual de Lucrări Practice de Biologie Celulară, Ed. Tehnică Chişinău, 1994;
7. Sobotta, Hammersen, A Color Atlas of Citology, Histology and Microscopic Anatomy, Baltimore-Munich, 1980

Cormark H. D. , Esential Histology and Citology, Philadelphia, 2003;
8. Slayter E. M. Electronic Light Microscopy, Cambridge, UK, 1992;
9. Kaplan J. C. Biologie Moleculaire et medicine, Flammarion, Paris, 1990 ;
10. MAILLET, Marc/ Biologie cellulaire, Masson, Paris, 2002 ;
11.  POLLARD, Thomas D./ Biologie cellulaire, Elsevier SAS, Paris, 2004 ;
12. KARP, Gerald/ Biologie: cellulaire & moléculaire, De Boeck Université, Paris, 2004 ;
13. WILSON, John; HUNT Tim/ Biologie moléculaire de la cellule: livre d'exercices, Flammarion Médecine-Sciences, Paris, 2004 ;
14. ALBERTS, Bruce; BRAY, Dennis; HOPKIN, Karen/ Biologie moléculaire de la cellule, Flammarion Médecine-Sciences, Paris, 2004 ; 
15. LODISH Harvey/ Biologie moléculaire de la cellule, De Boeck Université, Paris, 2005.
H. Bibliografie minimală de studiu pentru studenţi

1. Fl. Topoliceanu, Georgeta Cozaru, Anca Popa, Lucrări Practice Biologie Celulară şi Moleculară, Ed. Cartea Universitară, Bucureşti, 2003 ;
2. Diculescu Ilie, Biologie Celulară pentru Facultăţile de Medicină, Ed.  Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 1983

Benga Ghe. Biologie Moleculara, Citologie, Litografia UMF Cluj, 1980 ;

3. LOUVARD, Daniel/ Biologie cellulaire - Biologie du développement, Lavoisier, Paris, 2005 ;

4.  ALBERTS, Bruce/ L'essentiel de la biologie cellulaire, Flammarion Médecine-Sciences, Paris, 2005.
Data aprobării programei analitice: 10.10.2010
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� Este de preferat ca bibliografia minimală de studiu pentru surdenţi să identifice cu claritate şi precizie capitolele pe care studenţii le au de parcurs pentru atnigerea obiectivelor de predare şi învăţare, eventual fiind particularizată în funcţie de tematica cursurilor şi seminariilor.





