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FIŞA DISCIPLINEI

	Denumirea disciplinei
	FIZIOLOGIE

	Anul de studiu
	I
	Semestrul
	II
	Tipul de evaluare finală (E/V)
	E

	Regimul disciplinei (Ob, Op, F)
	Ob
	Nr. de credite
	9

	Total ore din planul de învăţământ
	84
	Totalul ore studiu individual
	186
	
	

	Titularul disciplinei

( grad didactic şi ştiinţific, nume, prenume)
	Titular curs
	Titular lucrări practice

	
	Prof. univ. dr. Aurel Nechita
	Asist. univ.drd. Ciprian Dinu
Asist univ. drd. Miulescu Magdalena
Asist. univ.asoc.Lupu Mary

	Catedra de specialitate
	Departamentul  Clinic


	Numărul total de ore (pe semestru) din planul de învăţământ

	Total
	C
	S
	LP

	84
	42
	-
	42


	Competenţe generale (competenţele generale sunt menţionate în fişa specializării)

	Competenţe specifice disciplinei


	1. Cunoaştere, înţelegere, explicare şi interpretare 

- cunoaşterea şi utilizarea adecvată a noţiunilor specifice disciplinei de fiziologie
- cunoaşterea particularităţilor funcţionale ale organelor, aparatelor şi sistemelor
- capacitatea de a explica şi interpreta  conţinuturilor teoretice şi practice ale disciplinei de fiziologie într-o abordare  interdisciplinară cu celelalte materii biomedicale fundamentale: biochimia, anatomia, histologia

- cunoaşterea legitatilor biologice în măsura necesară abordării problematicii patologiei umane şi facilitării corelării aspectelor morfologice cu cele clinice.

	
	2. Instrumental-aplicative 

- proiectarea şi evaluarea activităţilor practice specifice disciplinei de fiziologie

- utilizarea materialului didactic şi a aparaturii specifice din laboratorul de fiziologie
- utilizarea metodelor generale şi particulare pentru explorarea diferitelor aparate şi sisteme.

	
	3. Atitudinale 

- formarea unor atitudini normale de lucru privind studiul în cadrul disciplinei de fiziologie
- participarea proprie, activă la manifestările ştiinţifice în domeniu

- valorificarea  optimă şi creativă a potenţialului propriu în activităţile colective

- utilizarea cunoştinţelor prin schimburi de experienţe
- dezvoltarea profesională proprie
- implicarea în dezvoltarea instituţională şi în promovarea cercetărilor ştiinţifice.



	                                Conţinutul disciplinei

	Tematică generală
	Tematică curs
	Tematică lucrări practice

	
	- Organizarea anatomo-moleculară a materiei vii.
- Organizarea structurală şi funcţională a celulei.
- Apa extracelulară, intracelulară, transcelulară.

- Fiziologia neuronului: excitabilitate, conductibilitate.

- Fiziologia celulei musculare.

- Fiziologia sângelui.
- Hemoglobina. Metabolismul fierului. Sinteza hemoglobinei. Funcţiile hemoglobinei. Derivaţii de hemoglobinã.

- Grupele sanguine.

- Leucocitele. Imunitatea. Plachetele sanguine.

- Digestia bucală: masticaţia. Secreţia salivară. Deglutiţia.
- Secreţia şi motilitatea gastrică. Secreţia şi motilitatea intestinului subţire şi gros. Absorbţia intestinală.
- Secreţia exocrină a pancreasului. Funcţiile hepatice. Secreţia biliarã şi motilitatea cãilor biliare extrahepatice.
- Fiziologia analizatorului vizual. Fiziologia analizatorului gustativ. Fiziologia analizatorului acustico-vestibular.
	- Descrierea laboratorului. Noţiuni de protecţia muncii în laborator.

- Determinarea rezistenţei globulare.
- Echilibrul acido-bazic.
- Neuronul: potenţial de repaus; potenţial de acţiune; propagarea fenomenelor electrice. Sinapsa: transmisia sinapticã, neurotransmiţãtori sinaptici.
- Înregistrarea forţei musculare şi oboselii musculare.
- Determinarea vitezei de sedimentare a hematiilor. Metode pentru numãrãtoarea hematiilor.
- Studiul hemoglobinei. Dozarea hemoglobinei. Spectroscopia hemoglobinei.
- Determinarea grupelor sangvine în sistemul 0AB şi sistemul Rh.

- Metode pentru numãrarea leucocitelor.
- Timpul de sângerare. Testul fragilităţii capilare. Numărătoarea de trombocite. Timpul de coagulare. Timpul Quick.

- Acţiunea amilazei salivare asupra amidonului.

- Dozarea acidului clorhidric în  sucul gastric; evidenţierea  acidului clorhidric liber în sucul    gastric.
- Enzimele sucului pancreatic - evidenţierea şi dozarea activitãţii lor. Sucul biliar. Proprietãţile sãrurilor biliare. Pigmenţii biliari.
- Explorarea funcţională a analizatorului vizual. Examinarea pupilei. Reflexe pupilare. Determinarea acuităţii vizuale. Determinarea câmpului vizual. 
- Explorarea analizatorului auditiv. Acumetria fonică şi instrumentală. Audiometria. Rolul urechii interne în menţinereă echilibrului. Evidenţierea tulburărilor de echilibru. 
- Explorarea analizatorilor : tactil, olfactiv şi gustativ. Determinarea discriminarii tactile. Determinarea sensibilităţii gustative. Olfactometria.


	Bibliografie obligatorie

selectivă
	       1. Baciu I., Fiziologie, Ed.Didactică şi Pedagogică Bucureşti, 1997;

 2. Guyton A., Fiziologie, ediţie în limba română sub redacţia Prof.dr.Radu Cărnaciu, ediţia a 11‑a, Ed.Medicală, Bucureşti, 2007;

3. Groza P., Fiziologie, Ed.Medicală, Bucureşti, 1991;

4. Hăulică I., Fiziologie umană, Editia a III-a, Ed.Medicală, Bucureşti, 2007;

5. Hăulică I., Lucrări practice de fiziologie, I.M.F. Iaşi, 1985.

6. Nechita A., Fiziologie clinică, Ed. Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 2005

7. Nechita A., Muşat C.L., Fiziologia aparatului respirator, Ed. Fundaţiei Universitare ”Dunărea de Jos” Galaţi, 2006
8. Dinu C., Fiziologie cardiovasculară, Lucrări practice, Ed. Fundaţiei 

Universitare ‘’ Dunărea de Jos’’ Galaţi

9. MC GEOWN, J.G./ Physiologie l'essentiel, Maloine, Paris, 2003

10. GANONG, William F./ Physiologie medicale, De Boeck Université, Paris, 2001

11. POCOCK, Gillian; RICHARDS, Christopher D./ Physiologie humaine: les fondements de la médecine, Masson, Paris, 2004

12. WIDMAIER, Eric P.; RAFF, Heshel; STRANG, Kevin T./ Physiologie humaine: les mécanismes du fonctionnement de l'organisme, Maloine, Paris, 2004

13. ADER, Jean-Louis; CARRÉ, Françoise; Physiologie, Masson, Paris, 2003

14. GUÉNARD, Hervé/ Physiologie humaine, Pradel, 2005

15. DAUZAT, Michel/ Manuel de travaux pratiques physiologie humaine, Sauramps Medical, Montpellier, 2003

	
	


	La stabilirea notei finale se iau în considerare
	Ponderea exprimată în %

{total = 100%}

	· Media notelor acordate la  lucrările  practice
	30%

	· Notele obţinute la testele periodice sau parţiale
	0

	· Nota acordată pentru frecvenţa şi conduita la activităţi
	0

	· Notele acordate pentru temele de casă, referate, eseuri, traduceri, studii de caz …
	0

	· Notele acordate pentru participarea la cercuri ştiinţifice şi/sau la concursuri profesionale
	0

	· Nota acordată la examinarea finală                                                                       70 %

	· Alte note
	0

	Cerinţe minime de promovare (pentru nota 5) :

-promovarea testului de verificare a cunostintelor teoretice din timplu semestrului 

-prezenta la lucrarile practice (in proportie de 80%)

-refacerea obligatorie a absentelor
-insusirea terminologiei de specialitate si utilizarea ei in context in mod adecvat
-insusirea cunostintelor de fiziologie a organelor , aparatelor si sistemelor
	Cerinţe maxime de promovare (pentru nota 10) :

-promovarea testului de verificare a cunostintelor teoretice din timplu semestrului

-prezenta la lucrarile practice (in proportie de 80%)

-refacerea obligatorie a absentelor
insusirea terminologiei de specialitate si utilizarea ei in context in mod adecvat
-insusirea cunostintelor de fiziologie a organelor , aparatelor si sistemelor

-capacitatea de a explica si interpreta  continuturile teoretice si practice ale disciplinei de fiziologie intr-o abordare  interdisciplinara cu celelalte materii biomedicale fundamentale: biochimia, anatomia, histologia

-cunoasterea legitatilor biologice in masura necesara abordarii problematicii patologiei umane si facilitarii corelarii aspectelor morfologice cu cele clinice.


	Estimaţi timpul total (ore pe semestru) al activităţilor de studiu individual pretinse studentului (completaţi cu zero activităţile care nu sunt cerute)

	1. descifrarea şi studiul notiţelor de curs
	20
	
	8. pregătire prezentări orale
	0

	2. studiu după manual, suport de curs
	20
	
	9. pregătire examinare finală
	20

	3. studiul bibliografiei minimale indicate
	20
	
	10. consultaţii
	16

	4. documentare suplimentară în bibliotecă
	20
	
	11. documentare pe net
	20

	5. activitate specifică de pregătire pt. seminar /  

     lucrări practice
	20
	
	12. alte activităţi
	0

	6. realizare teme de casă, eseuri, referate, 

     proiecte, traduceri etc.
	10
	
	13. alte activităţi
	0

	7. pregătire teste periodice sau parţiale
	20
	
	14. alte activităţi
	0





                                Total ore studiu individual = 186
Data întocmirii : 10.10.2010
Titular curs: Prof. univ. dr. Aurel Nechita
Semnătura:
Titulari lucrări practice :   Asist. univ.drd. Ciprian Dinu

                                          Asist univ. drd. Miulescu Magdalena

                                          Asist. univ.asoc.Lupu Mary
Semnătura:

Prep. univ. drd. Lidia Nichita
Semnătura:

Decan,






Şef Departament,

Prof.univ.dr. Aurel Nechita



Prof.univ. dr. Dorel Firescu
Semnătura: 





Semnătura:

� Fişa se completează pentru fiecare disciplină din planul de învăţământ corespunzător unui program de studii şi pentru fiecare semestru în parte. Fişa va fi însoţită de programa analitică a disciplinei.





