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PROGRAMA ANALITICĂ

Disciplina: DIAGNOSTICUL ORO-DENTAR ŞI ERGONOMIE
A. Locul disciplinei în planul de învăţământ:

	Anul de studiu
	Anul III
	Total ore
	Forme de verificare
	Nr. credite
	Cod disciplină

	
	Sem. I
	Sem. II
	
	
	
	

	
	C
	Lp
	C
	Lp
	C
	Lp
	Sem. I
	Sem. II
	Sem. I
	Sem. II
	

	Nr. ore
	28
	28
	-
	-
	28
	28
	V
	-
	4
	-
	O. V. 09


B. Obiectivele disciplinei:

· Pregătirea studenţilor în scopul însuşirii algoritmului necesar realizării unui diagnostic corect, cunoaşterea metodelor şi tehnicilor de diagnosticare.
· Însuşirea manierei de lucru ergonomice, în sensul prevenirii bolilor profesionale, micşorării disconfortului şi eficientizarea lucrului.
· Însuşirea modului de lucru la 4 mâini, în condiţiile lucrului cu unităţi dentare moderne şi ajutor specializat.
C. Metode de predare – învăţare:

Metodele didactice utilizate în predarea-învăţarea disciplinei sunt:

· prelegerea, explicaţia, dezbaterea

· observarea, demonstrarea

· problematizarea şi învăţarea prin descoperire

· integrarea mijloacelor audio-vizuale în predarea –învăţare (retroproiector, videoproiector, calculator,  CD-ROM, etc)

· metode de lucru în grup, individuale şi frontale

· studiul bibliografiei şi a tratatelor de specialitate

· utilizarea instrumentelor, a  materialelor didactice şi a aparaturii în vederea asocierii elementelor teoretice cu experienţe practice.
D. Forme şi metode de evaluare: examen final, colocviu, lucrări practice, referate ştiinţifice.
E. Conţinutul cursului / număr de ore pentru fiecare temă:

1. Introducere în studiul modalităţilor şi metodelor ce duc la punerea diagnosticului. Definitia termenilor de specialitate. Conditii de baza necesare pentru realizarea diagnosticului: pregatire teoretica; examen clinic corect; rationament / 2 ore
2. Istoricul bolii (anamneza). Obiectivele anamnezei. Etape de realizare a anamnezei: faza introductiva, scurta, de stabilire a unei bune comunicari cu pacientul; relatarea pacintului - motivatia prezentarii la tratament si descrierea problemelor; structurarea intrebarilor pe mai multe tipuri (clase): cauza prezentarii, istoricul medical, antecedente stomatologice, antecedente heredo-colaterale, istoricul social. / 2 ore
3. Examenul clinic extraoral: examenul feţei, ochilor, buzelor, ganglionilor limfatici, glande salivare şi ATM./ 2 ore
4. Examenul clinic intraoral :  examenul mucoasei intraorale, dinţilor, parodonţiului, glandelor salivare, examinarea restaurărilor existente./ 2 ore
5. Teste diagnostice. Teste stomatologice de rutină: de vitalitate, de percuţie, mobilitate, transiluminarea, FOTI, DIFOTI, marirea imaginii. Teste medicale de rutină : temperatura, puls, frecvenţa respiratorie, tensiune arterială, greutate corporală. Teste suplimentare. / 2 ore
6. Durerea de origine dentară. Durerea neodontogenă. / 2 ore
7. Examinare Rtg şi examinări complementare./ 2 ore
8. Introducere în ergonomia dentară. Definiţia ergonomiei generale, ergonomiei dentare. Istoricul ergonomiei dentare. Necesitatea introducerii principiilor ergonomice în practica dentară. / 2 ore
9. Prevenirea afecţiunilor profesionale prin practica ergonomică. Solicitări psihice crescute: relaţia cu pacientul, organizarea activităţii. Solicitari fizice crescute prin: specificul practicii dentare, solicitări care ţin de ambient./ 2 ore
10. Organizarea cabinetului dentar. Caracteristicile de dotare şi organizare a cabinetului pentru lucru ergonomic: împărţirea spaţiului cabinetului, caracteristicile unitului dentar, fotoliul pacientului, scaunele medicului şi asistentei, mobilierul fix şi mobil, diferite aparate folosite în cabinetul de medicină dentară. / 2 ore
11.  Zone de activitate. Iluminarea. Instrumentarul folosit in cabinet. / 2 ore
12. Organizarea cabinetului dentar. Caracteristicile de dotare şi organizare a cabinetului pentru lucrul ergonomic. Planificarea şedintelor de tratament. / 2 ore
13. Organizarea programului de activitate. Conceptul de lucru la patru mâini. Formarea unor stereotipii de lucru în echipă. Responsabilităţile asistentei : planificarea şedinţei de tratament şi pregătirea zonei de lucru, pregătirea pacientului ( primire, aşezare, protecţie, eliberare ), asigurarea vizibilităţii şi protecţiei părţilor moi, menţinerea câmpului operator curat: spălare, aspirarea fluidelor, izolare; să cunoască secvenţele actului operator; să ofere medicului instrumentele şi materialele necesare în momentul potrivit şi în maniera ergonomică./ 4 ore
F.  Conţinutul lucrărilor practice / număr de ore pentru fiecare temă:
1. Tipuri de examinare : periodică, screening, de urgentă.  Etape in elaborarea diagnosticului: anamneza, examenul clinic, testele diagnostice si cele de laborator/ 2 ore 
2. Semne şi simptome cardinale ale unor manifestări orale. / 2 ore
3. Principiile examinării clinice (inspecţie, palpaţie, percuţie). / 2 ore
4. Examinarea clinică generală (capului, gâtului, oaselor maxilare)./ 2 ore
5. Examinarea clinică intraorală. / 2 ore
6. Deteminarea vitalităţii dentare./ 2 ore
7. Examinarea modelelor de studiu./ 2 ore
8. Interpretarea unei Rtg. normale, Rtg. panoramică, de profil, Rtg. ATM. Bite-wing, examinări bacteriologice, examinarea sângelui, urinei, citologia exfoliativă./ 2 ore
9. Elaborarea diagnosticului. / 4 ore
10. Elaborarea planului de tratament ./ 4 ore
11. Conceptul ergonomic. Criteriul neuropsihic, criteriul ambiental. Dotarea cabinetului stomatologic : echipamentul unitului dentar. Prezentarea instrumentarului de consultaţie, a instrumentarului dinamic şi a celui rotativ. Prezentarea şi explicarea mişcărilor efectuate de medic în cabinetul stomatologic în timpul actului terapeutic. Principii./ 2 ore
12. Medicul stomatolog în sistemul ergonomic. Canalele de comunicare în cadrul binomului medic-pacient. Activitatea stomatologică în echipă. Ţinuta vestimentară/ 2 ore
G. Bibliografie de elaborare a cursului

1. Cawson R.A., Odell E.W. - Cawson's Essentials of Oral Pathology and Oral Medicine, Churchill Livingstone, London, 2002

2. Denise C. Murphy - Ergonomics and the dental care worker, American Public Health Association, Washington, 1998

3. Ellis Paul - A manual of four-handed dentistry - Quintessence publishing, 1980

4. Warren Birnbaum, Stephen M. Dunne - Oral Diagnosis. The clinician's guide - Wright, Edinburgh, 2002

5. Mirella Anghel : Diagnostic oro-dentar , Ed. Mirton, Timişoara, 2001

H. Bibliografie minimală de studiu pentru studenţi

1. Cawson R.A., Odell E.W. - Cawson's Essentials of Oral Pathology and Oral Medicine, Churchill Livingstone, London, 2002 

2. Denise C. Murphy - Ergonomics and the dental care worker, American Public Health Association, Washington, 1998 

3. J. Ellis Paul - A manual of four-handed dentistry - Quintessence publishing, 1980

4. Warren Birnbaum, Stephen M. Dunne - Oral Diagnosis. The clinician's guide - Wright, Edinburgh, 2002
Data aprobării programei analitice: 10.10.2010
Decan,
                                                                                Şef departament

Prof.univ.dr. Aurel Nechita
Prof.univ.dr. Alexandru Ierima
 

Semnătura                                                                           Semnătura
� Este de preferat ca bibliografia minimală de studiu pentru surdenţi să identifice cu claritate şi precizie capitolele pe care studenţii le au de parcurs pentru atnigerea obiectivelor de predare şi învăţare, eventual fiind particularizată în funcţie de tematica cursurilor şi seminariilor.





