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FIŞA DISCIPLINEI

	Denumirea disciplinei
	RADIOLOGIE ŞI FIZIOTERAPIE

	Anul de studiu
	III
	Semestrul
	II
	Tipul de evaluare finală (E/V)
	V

	Regimul disciplinei (Ob, Op, F)
	Ob
	Nr. de credite
	4

	Total ore din planul de învăţământ
	56
	Totalul ore studiu individual
	64
	
	

	Titularul disciplinei

( grad didactic şi ştiinţific, nume, prenume)
	Titular curs
	Titular lucrări practice

	
	Sef lucrari drd. Victorita Stefanescu
Conf.univ.dr. Viorica Lefter
	Șef lucrari drd. Victorita Stefanescu
Asist.univ.drd.asoc. Mădălina Codruța Verenca

	Catedra de specialitate
	Departamentul Clinic


	Numărul total de ore (pe semestru) din planul de învăţământ

	Total
	C
	S
	LP

	56
	28
	-
	28


	Competenţe generale (competenţele generale sunt menţionate în fişa specializării)

	Competenţe specifice disciplinei


	1. Cunoaştere, înţelegere, explicare şi interpretare 

Corelarea permanentă cu alte discipline medicale generale şi specifice odonto-stomatologice.
Dobândirea cunoştinţelor de bază pentru înţelegerea principiilor tehnice imagistice utilizate în practica medicală curentă (ecografie, CT, RMN).
Cunoaşterea indicaţiilor, contraindicaţiilor, posibilităţilor, limitelor metodelor imagistice şi selectarea solicitărilor de examinare adaptate fiecărui caz clinic.
Întelegerea şi corecta interpretare a imaginilor şi elaborarea de buletine imagistice, în coroborarea cu elementele clinice, în vederea stabilirii diagnosticului. 
 Dobândirea de noţiuni generale despre metodologia de recuperare, folosind factori fizici şi factori terapeutici naturali. 
 Cunoaşterea mecanismelor de acţiune şi efectelor terapeutice ale metodelor de fizioterapie în scopul aplicării lor corecte în beneficiul pacientului.
 Cunoaşterea indicaţiilor şi contraindicaţiilor aplicării procedurilor şi tehnicilor de fizioterapie. 

	
	2. Instrumental-aplicative 

Proiectarea şi evaluarea activităţilor practice specifice disciplinei de radiologie.
Utilizarea materialului didactic şi a aparaturii specifice.
Dobândirea de cunoștințe de utilizare a tehnicilor și procedurilor fizioterapice.

	
	3. Atitudinale 

Formarea unor atitutidini normale de lucru privind studiul în cadrul disciplinei.
Abordarea flexibilă şi tolerantă a opiniilor şi argumentelor celorlalti.
Cultivarea unei atitudini pozitive faţă de comunicare şi a încrederii în propriile abilităţi de comunicare.
Intărirea spiritului de răspundere şi de disciplină.
Stimularea creativităţii, participării active, originalităţii.
 Stimularea participării active la manifestări ştiinţifice, la concursuri.
Utilizarea cunostintelor prin schimburi de experienţă.
Implicarea în dezvoltarea instituţională şi în promovarea cercetării ştiinţifice.
 Educarea în spiritul îmbogăţirii culturii generale.

	Conţinutul disciplinei

	Tematică generală
	Tematică curs
	Tematică lucrări practice

	
	1. Noţiuni elementare de fizică şi tehnică.
2. Noţiuni generale de medicina nucleară: principii, aparatură, aplicaţii în patologia pulmonară, cardiacă, renală, aparat locomotor, cerebrală.
3. Plămânul anatomie şi tehnici de examinare. Semiologie radiologică pulmonară (opacităţi, hipertransparenţe, imagini mixte).
4. Tehnici radio-imagistice de examinare a cordului.
5. Sindromul vascular pulmonar (modificările vascularizaţiei pulmonare).
6. Semiologie imagistică elementară în patologia aparatului locomotor.
7. Noţiuni elementare despre patologia inflamatorie , degenerativă a aparatului locomotor.
8. Introducere. Definiție și scurt istoric al fizioterapiei. Rolul și obiectivele fizioterapiei. 

9. Modalități de terapie fizicală. Aplicaţii în stomatologie- reabilitarea funcționala orală.
10. Electroterapia . Definiția și conținutul electroterapiei. Noțiuni de electrofiziologie. Biopotențiale și semnificația lor biologică. Galvanoterapia - definiție , mod de acțiune, indicații, contraindicații. 

11. Electroterapia. Terapia cu curenți de joasă frecvență, medie frecvență și înaltă frecvență – definiție, mod de acțiune, indicații și contraindicații.
12. Terapia cu ultrasunete sau unde ultrasonore. Efecte fizico-chimice, fiziologice și biologice ale ultrasunetelor. Efecte terapeutice ale undelor ultrasonore. Indicații și contraindicații.

 13. Terapia prin câmpuri magnetice de joasă frecvență.
Fototerapia. RIR. RUV. Biostimularea cu radiație laser- mecanisme de acțiune, efecte terapeutice, indicații, contraindicații.
14. Termoterapia : noțiuni de termoreglare, efecte fiziologice și terapeutice ale aplicațiilor locale și generale de cald și rece. 


	1. Tehnici de examinare radiologică convenţională (radioscopie, radioscopie televizată (fluoroscopie), radiografie, tehnici speciale tomografie plană, incidenţe speciale, angiografie).
2. Noţiuni de radiobiologie şi radioprotecţie.
3. Sindroame pulmonare: parietal, pleural, de umplere alveolară, bronşic, interstiţial, (aspecte RX si CT).

4. Tehnici radioimagistice de explorare vasculară (angiografie, ecografie, RM, angioCT). Anatomia radiografică a cordului (PA şi TS). Noţiuni de anatomie ecocardiografică şi RM a cordului. Semiologie radiografică elementară a cordului. Sindromul de mărire a cavităţilor cardiace.
5. Aspectul radiografic al cordului în principalele valvulopatii. Sindromul miocardic şi pericardic.
6. Noţiuni elementare despre patologia inflamatorie  a aparatului locomotor.
7. Patologie degenerativă locomotorie 
8. Galvanoterapia (galvanoionizările, ionoforeza dozată) și  terapia cu curenți de joasă frecvență -  proceduri.
9. Terapia cu curenți de medie frecvență și  terapia cu curenți de  înaltă frecvență – tehnica.
10. Terapia cu ultrasunete sau unde ultrasonore .Terapia prin câmpuri magnetice de joasă frecvență.

11. Fototerapia. RIR. RUV.
Biostimularea cu radiație laser. 

12. Proceduri de termoterapie. 

13. Proceduri de crioterapie.
14. Proceduri de hidroterapie.

	Bibliografie obligatorie

selectivă
	1. Aldescu C., Computer tomografie în afecţiunile endocraniene, Ed.Canora, Iaşi, 1995;
2. Barcan Fl., Diagnostic diferenţial radiologic în patologia organelor toracice, Ed.Medicală, Bucureşti, 1981;
3. Chişleag Gh. , Radiologie medicală, vol.I şi II, Ed. Litera, Bucureşti, 1986;
4. Daniil C. , Metode şi tehnici uzuale în rontgendiagnostic, Ed.Polirom, 1999;
5. Viorica Lefter:Programe kinetice în afecțiunile aparatului locomotor.  Edit.Olimpiada ,Brăila 2008  .

6. Viorica Lefter:Examenul clinic inițial în kinetologie..Edit Olimpiada ,Brăila ,2008 
7. Rădulescu, A., Electroterapie, Editura Medicală, Bucureşti, 1992.
8.    Rădulescu, A., Teodorescu, E., Fizioterapie, masaj terapeutic şi bioclimatologie, Editura Medicală, Bucureşti, 2002.
9.     Krausz L., Krausz L.T, - Fiziokinetoterapie – pe baze fiziopatologice, Ed Medicală Universitară Iuliu Hațieganu, Cluj- Napoca, 2004


	La stabilirea notei finale se iau în considerare
	Ponderea exprimată în %

{total = 100%}

	· Media notelor acordate la  seminar / lucrări practice
	15%

	· Notele obţinute la testele periodice sau parţiale
	10%

	· Nota acordată pentru frecvenţa şi conduita la activităţi
	5%

	· Notele acordate pentru temele de casă, referate, eseuri, traduceri, studii de caz …
	5%

	· Notele acordate pentru participarea la cercuri ştiinţifice şi/sau la concursuri profesionale
	-

	· Nota acordată la examinarea finală                                    65%

	· Alte note
	-

	Cerinţe minime de promovare (pentru nota 5) :

Prezenţa la lucrările practice.
Refacerea obligatorie a absenţelor.
Însuşirea termenilor de specialitate şi utilizarea lor în context în mod adecvat.
Însuşirea noţiunilor de bază care să demonstreze parcurgerea materiei.
Promovarea testului de verificare a cunoştinţelor teoretice şi practice.
	Cerinţe maxime de promovare (pentru nota 10) :

Prezenţa şi participarea activă la lucrările practice.
Refacerea obligatorie a absenţelor.
Însuşirea termenilor de specialitate şi utilizarea lor în context în mod adecvat.
Însuşirea noţiunilor de bază care să demonstreze parcurgerea materiei.
Promovarea testului de verificare a cunoştinţelor teoretice şi practice.
Dezvoltarea cu acurateţe a elementelor esenţiale ale noţiunilor prin însuşirea întregului curs al disciplinei, alături de studierea altor cărti de specialitate.
Participare la discuţii interactive în timpul cursului sau lucrărilor practice.
Capacitatea de explicare şi interpretare a conţinuturilor teoretice şi practice ale disciplinei într-o abordare interdisciplinară cu celelalte materii medicale generale şi specifice odonto-stomatologice. 


	Estimaţi timpul total (ore pe semestru) al activităţilor de studiu individual pretinse studentului (completaţi cu zero activităţile care nu sunt cerute)

	1. descifrarea şi studiul notiţelor de curs
	15
	
	8. pregătire prezentări orale
	0

	2. studiu după manual, suport de curs
	15
	
	9. pregătire examinare finală
	20

	3. studiul bibliografiei minimale indicate
	5
	
	10. consultaţii
	10

	4. documentare suplimentară în bibliotecă
	5
	
	11. documentare pe net
	5

	5. activitate specifică de pregătire pt. seminar /  

     lucrări practice
	0
	
	12. alte activităţi
	0

	6. realizare teme de casă, eseuri, referate, 

     proiecte, traduceri etc.
	0
	
	13. alte activităţi
	0

	7. pregătire teste periodice sau parţiale
	0
	
	14. alte activităţi
	0


Total ore studiu individual (pe semestru) = 64
Data întocmirii: 10.10.2010
Titular curs: Șef lucrari drd. Victorita Stefanescu 
Semnătura: 
Titular lucrări practice: Șef lucrari drd. Victorita Stefanescu

Semnătura:

Titular curs: Conf.univ.dr. Viorica Lefter

Semnătura: 
Titular lucrări practice : Asist.univ.drd. Mădălina Codruța Verenca

Semnătura: 
Decan, 







Şef departament, 

Prof.univ.dr. Aurel Nechita
                                                          
Prof.univ.dr. Dorel Firescu

Semnatura                                                                                    
Semnatura

� Fişa se completează pentru fiecare disciplină din planul de învăţământ corespunzător unui program de studii şi pentru fiecare semestru în parte. Fişa va fi însoţită de programa analitică a disciplinei.
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