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UNIVERSITATEA "DUNĂREA DE JOS" GALAŢI

FACULTATEA DE MEDICINĂ ŞI FARMACIE 

SPECIALIZAREA MEDICINĂ DENTARĂ

Adresa: Str. Al. I. Cuza, nr. 35, 800010,Galaţi

Tel:0336130217 Fax: 0336130296
E-mail:medicine@ugal.ro
FIŞA DISCIPLINEI

	Denumirea disciplinei
	DENTISTICA PREVENTIVA

	Anul de studiu
	III
	Semestrul
	I
	Tipul de evaluare finală (E/V)
	E

	Regimul disciplinei (Ob, Op, F)
	Ob
	Nr. de credite
	4

	Total ore din planul de învăţământ
	56
	Totalul ore studiu individual
	64
	
	

	Titularul disciplinei

( grad didactic şi ştiinţific, nume, prenume)
	Titular curs
	Titular lucrări practice

	
	Conf.univ.dr. Cristian Andrei Comes
	Asist.univ.drd.asoc. Nicușor Ciumacenco

	Catedra de specialitate
	Departament de Științe Funcționale


	Numărul total de ore (pe semestru) din planul de învăţământ

	Total
	C
	S
	LP

	56
	28
	-
	28


	Competenţe generale (competenţele generale sunt menţionate în fişa specializării)

	Competenţe specifice disciplinei


	1. Cunoaştere, înţelegere, explicare şi interpretare :
-Capacitatea de a evalua prezenţa şi consecinţele factorilor etiologici şi condiţionali ai îmbolnăvirilor oro- dentare.

-Capacitatea de a selecta cazurile pentru care sunt necesare consulturi cu medicii specialişti.
- Însuşirea noţiunilor teoretice şi practice privind profilaxia secundară şi terţiară a cariei dentare.


	
	2. Instrumental-aplicative :
La finalul stagiului studentul trebuie să:

- indice o tehnică de periaj adecvată oricărui pacient, indiferent de vârstă sau situație

clinică

- individualizeze tehnica de periaj recomandată

- indice corect mijloacele mecanice auxiliare periajului dentar corespunzător situației

clinice prezentate de pacient

- indice corect mijloacele chimice de control al P.D. corespunzător situației clinice

prezentate de pacient

- execute corect manevrele clinice prezentate în timpul stagiului.


	
	3. Atitudinale :
-Întărirea spiritului de echipă din punct de vedere al colaborării şi fairplay-ului.
-Întărirea spiritului de răspundere şi de disciplină.
-Stimularea creativităţii, participării active, originalităţii.



	Conţinutul disciplinei

	Tematică generală
	Tematică curs
	Tematică lucrări practice

	
	· Definirea etapelor prevenției primare în reducerea frecvenței apariției și evoluției bolilor plăcii. 

· Microrganismele plăcii dentare generatoare de carie dentară sau/și boală parodontală.
· Depozitele dentare dure. 
· Mijolace de control a placii dentare - Mijloace de control mecanic al P.D. 

· Mijloacele mecanice auxiliare periajului dentar - destinate controlului mecanic al
· placii dentareModalități de aplicare a substanțelor chimice antiplacă

· Prevenirea cariei dentare prin controlul dietei. Cresterea rezistenței structurilor dentare față de atacurile acide cariogene. / 4 ore

· Sigilarea șanțurilor și fosetelor ocluzale. Educarea medical-stomatologică. Rolul secreției salivare în apărarea structurilor buco-dentare. 
· Caria dentară-leziunea incipientă. 
	- Generalități cu privire la prevenția primară și secundară:- definiții, obiect de activitate.
- Se demonstrează practic protocolul clinic al revelării placii dentare ca și modul de înregistrare și de calcul al indicelui de placă OHI. 

- Generalități cu privire la periuțele de dinți manuale și electrice. Se demonstrează anumite tehnici manuale de periaj. 

1. Tehnicile de periaj manual care se exemplifică pe model. 

- Se discută despre individualizarea periajului manual în funcție de diferitele situații clinice și se controlează rezultatul tehnicii de periere propusă/efectuată. 

- Se discută și se demonstrează sigilarea șanțurilor și fosetelor coronare. 

- Studenții sunt chestionați cu privire la cunoștiințele anterioare despre ape de gură și paste de dinți. 

- Metodele de fluorizare locală profesională. 
2. - Lucrare de control – controlul plăcii dentare. 

3. - Detartrajul manual. 

4. - Detartrajul mecanic. 

- Studenții își vor efectua a doua revelare de placă si vor înscrie pe fișele deja completate noul indice de placă OHI. 

- Se discută despre procedurile prevenției primare indicate (planul de tratament preventiv) pe vârste. 



	Bibliografie obligatorie

selectivă
	1.Andei Iliescu, Memet Gafar - Cariologie și Odontoterapie Restauratoare, Ed. Medicală, 2001.
2.Botea, I.D., Prevenirea îmbolnăvirilor aparatului dento-maxilar, Editura Medicală, Bucureşti, 1991
3.Zarnea, L., Pedodonţie, Editura Didactică şi Pedagogică R.A., Bucureşti, 1993. 
4.Podariu A., Jumanca D., Galuşcan A., Văcaru R., Muntean R., Prevenţia oro-dentară, Ed. Lito U.M.F.T. Timişoara, 2003
5.Gafar M., Vartej P., Panaite H., Afecţiunile buco-dentare şi sarcina, Editura All, Bucureşti  1998, ISBN 973-9337-40-6


	La stabilirea notei finale se iau în considerare
	Ponderea exprimată în %

{total = 100%}

	· Media notelor acordate la  seminar / lucrări practice
	20%

	· Notele obţinute la testele periodice sau parţiale
	-

	· Nota acordată pentru frecvenţa şi conduita la activităţi
	5%

	· Notele acordate pentru temele de casă, referate, eseuri, traduceri, studii de caz …
	5%

	· Notele acordate pentru participarea la cercuri ştiinţifice şi/sau la concursuri profesionale
	-

	· Nota acordată la examinarea finală                                   70%

	· Alte note
	-

	Cerinţe minime de promovare (pentru nota 5) :

- prezenţa la lucrările practice.
- refacerea obligatorie a absenţelor.
- 3 revelări de placă urmate de demostrație privind o tehnică de periaj sau utilizarea unui

mijloc mecanic auxiliar periajului

- 1 detartraj manual sau mecanic

- 2 fluorizări topice profesionale urmate de indicații privind fluorizarea topică personală

- 1 sigilare

- susținerea unui referat.

În acest sens fiecare student va avea un caiet de stagiu unde asistentul universitar semnează

și îsi pune parafa la momentul efectuări manoperelor.


	Cerinţe maxime de promovare (pentru nota 10) :

Prezenţa şi participarea activă la lucrările practice.
Refacerea obligatorie a absenţelor.
Însuşirea termenilor de specialitate şi utilizarea lor în context în mod adecvat.
Însuşirea noţiunilor de bază care să demonstreze parcurgerea materiei.
Promovarea testului de verificare a cunoştinţelor teoretice şi practice.
Dezvoltarea cu acurateţe a elementelor esenţiale ale noţiunilor prin însuşirea întregului curs al disciplinei, alături de studierea altor cărţi de specialitate.
Participare la discuţii interactive în timpul cursului sau lucrărilor practice.
Studentul va efectua câte 2 sigilări, 5 fluorizări locale prin badijonare, 1 fluorizare locală
prin ionoforeză, indici de placă, 10 planuri de tratament preventiv cu educarea

pacientului.

Capacitatea de explicare şi interpretare a conţinuturilor teoretice şi practice ale disciplinei într-o abordare interdisciplinară cu celelalte materii medicale generale şi specifice odonto-stomatologice.



	Estimaţi timpul total (ore pe semestru) al activităţilor de studiu individual pretinse studentului (completaţi cu zero activităţile care nu sunt cerute)

	1. descifrarea şi studiul notiţelor de curs
	10
	
	8. pregătire prezentări orale
	5

	2. studiu după manual, suport de curs
	10
	
	9. pregătire examinare finală
	10

	3. studiul bibliografiei minimale indicate
	10
	
	10. consultaţii
	4

	4. documentare suplimentară în bibliotecă
	0
	
	11. documentare pe net
	5

	5. activitate specifică de pregătire pt. seminar /  

     lucrări practice
	0
	
	12. alte activităţi
	0

	6. realizare teme de casă, eseuri, referate, 

     proiecte, traduceri etc.
	0
	
	13. alte activităţi
	0

	7. pregătire teste periodice sau parţiale
	10
	
	14. alte activităţi
	0


Total ore studiu individual (pe semestru) =64
Data întocmirii: 10.10.2010
Titular curs: Conf.univ.dr. Cristian Andrei Comes
Semnătura:

Titular lucrări practice: Asist.univ.drd.asoc. Nicușor Ciumacenco
Semnătura:

Decan, 






Şef departament, 

Prof.univ.dr. Aurel Nechita
                                                Prof.univ.dr. Alexandru Ierima
Semnatura                                                                               Semnatura
� Fişa se completează pentru fiecare disciplină din planul de învăţământ corespunzător unui program de studii şi pentru fiecare semestru în parte. Fişa va fi însoţită de programa analitică a disciplinei.





