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UNIVERSITATEA "DUNĂREA DE JOS" GALAŢI

FACULTATEA DE MEDICINĂ ŞI FARMACIE
SPECIALIZAREA FARMACIE
Adresa: Str. Al. I. Cuza, nr. 35, 800010, Galaţi

Nr. telefon / fax: 400236412100

E-mail: medicine@ugal.ro

FIŞA DISCIPLINEI

	Denumirea disciplinei
	FARMACIE CLINICĂ

	Anul de studiu
	V
	Semestrul
	II
	Tipul de evaluare finală (E/V)
	E

	Regimul disciplinei (Ob, Op, F)
	Ob
	Nr. de credite
	5

	Total ore din planul de învăţământ
	56
	Totalul ore studiu individual
	94
	
	

	Titularul disciplinei

( grad didactic şi ştiinţific, nume, prenume)
	Titular curs
	Titular seminar / lucrări practice

	
	Prof univ dr. Lupuleasa Dumitru
	Prof univ dr.Lupuleasa Dumitru

	Catedra de specialitate
	Departamentul Stiinte Morfologice


	Numărul total de ore (pe semestru) din planul de învăţământ

	Total
	C
	S
	LP

	56
	28
	-
	28


	Competenţe generale (competenţele generale sunt menţionate în fişa specializării)

	Competenţe specifice disciplinei


	1. Cunoaştere, înţelegere, explicare şi interpretare 

- Cursul teoretic are ca scop deprinderea unor cunoştinţe profesionale necesare farmacistului practician privind: prevenirea/controlul patologiei iatrogene şi a interacţiunilor medicamentoase cu potenţial risc pentru bolnav, elemente de farmacocinetică clinică, cronoterapie şi farmacoeconomie, particularităţi ale farmacoterapiei în perioada sarcinii, lehuziei,la copii şi persoanele vârstnice.



	
	2. Instrumental-aplicative 

- Se va explica rolul şi atitudinea farmacistului clinician în relaţia cu pacientul şi personalul medical.

- Se vor  urmări deprinderea unor abilităţi de comunicare şi aptitudini clinice la patul bolnavului (în cursul stagiilor clinice în secţiile de terapie intensivă, pediatrie, oncologie, cardiologie, obstetrică, ginecologie, psihiatrie,etc) absolut necesare farmacistului pentru consilierea terapeutică a pacienţilor.

	
	3. Atitudinale 

-  Formarea unor atitutidini normale de lucru privind studiul în cadrul disciplinei

- Abordarea flexibilă si tolerantă a opiniilor si argumentelor celorlalti

- Cultiva rea unei atitudini pozitive fată de comunicare si a încrederii în propriile abilităti de comunicare

- Intărirea spiritului de răspundere şi de disciplină

- Stimularea creativităţii, participării active, originalităţii

-  Stimularea participării active la manifestări ştiinţifice, la concursuri

-  Educarea in spiritul imbogăţirii culturii generale.


	Conţinutul disciplinei

	Tematică generală
	Tematică curs
	Tematică seminar / lucrări practice

	
	1. Farmacia clinică: definiţie, rolul farmacistului clinician în echipa de îngrijire medicală.

2. Aderenţa sau fidelitatea la tratament. 

3. Iatrogenia medicamentoasă: incidenţă, factori de risc, manifestări clinice. 

4. Interacţiuni medicamentoase cu impact clinic: factori favorizanţi, mecanisme, manifestări clinice şi consecinţe practice. 

5. Particularităţi ale farmacoterapiei în sarcină şi perioada de alăptare. 
6. Particularităţi ale farmacoterapiei la copii şi bolnavul vârstnic. 
7. Cronoterapia, metodă eficientă de optimizare a actului terapeutic medicamentos; aplicaţii ale cronoterapiei în oncologie, patologia cardiovasculară şi astmul bronşic. 
8. Tratamentul durerii (patogenia sindromului algic, criterii de alegere a medicaţiei antalgice, optimizarea farmacoterapiei şi consilierea pacientului). 
9. Principii de utilizare raţională a antibioterapiei (criterii de instituire, alegere şi asociere a tratamentului antimicrobian, monitorizarea şi cauzele de eşec ale antibioterapiei). 

10. Terapia medicamentoasă în infecţiile digestive, genito-urinare, odontologice şi respiratorii (factori favorizanţi, strategie şi optimizarea tratamentului). 

11. Tratamentul bolii diareice (etiologia bolii diareice, strategia terapeutică în toxiinfecţiile alimentare, diareea copilului mic şi a vârstnicului, consilierea pacientului). 

12. Tratamentul greţurilor şi al vomei (principalele cauze ale vomei, criterii de alegere ale tratamentului antiemetic, optimizarea terapiei, consilierea pacientului). 

13. Tratamentul ulcerului gastro-duodenal şi a refluxului gastroesofagian (noţiuni generale, criterii de alegere a medicaţiei, optimizarea farmacoterapiei, consilierea pacientului). 

14. Tratamentul diabetului zaharat şi al sindromului dislipidemic (noţiuni generale, strategie terapeutică, optimizarea tratamentului, consilierea pacientului). 
	LUCRARE PRACTICĂ nr 1-2: Principii de farmacoterapie raţională a medicamentelor (identificarea problemei pacientului, precizarea obiectivului terapeutic, criterii de alegere a protocolului de tratament, consilierea pacientului, monitorizarea farmacoterapiei prescrise). 

LUCRARE PRACTICĂ nr 3-4: Interpretarea analizelor uzuale de laborator la adult.  

Stagii clinice de patologie şi terapeutică medicamentoasă în secţii de terapie intensivă, medicină internă, boli infecţioase, pediatrie, psihiatrie, oncologie. 



	Bibliografie obligatorie

selectivă
	1. Koda-Kimble M.A. et al “Applied Therapeutics The Clinical Use of Drugs”, 8thed. Lippincott Williams &Wilkins, 2005.

2. Gimenz F. et al ”Pharmacie clinique et therapeutique”, 2nded, Masson,2002.

3. D.E. Simon, “Education therapeutique. Prevention et maladies chroniques”, ed. Masson, 2007

4. A.N. Cristea , “Farmacie clinică”, Ed. Medicală, 20065.
C. Cristescu, “Farmacie clinică generală”, Ed. Mirton, 2005


	La stabilirea notei finale se iau în considerare
	Ponderea exprimată în %

{total = 100%}

	· Media notelor acordate la  seminar / lucrări practice
	15%

	· Notele obţinute la testele periodice sau parţiale
	10%

	· Nota acordată pentru frecvenţa şi conduita la activităţi
	5%

	· Notele acordate pentru temele de casă, referate, eseuri, traduceri, studii de caz …
	5%

	· Notele acordate pentru participarea la cercuri ştiinţifice şi/sau la concursuri profesionale
	-

	· Nota acordată la examinarea finală                                    65%

	· Alte note
	-

	Cerinţe minime de promovare (pentru nota 5) :

Prezenţa la lucrările practice.

Refacerea obligatorie a absenţelor.

Însuşirea termenilor de specialitate şi utilizarea lor în context în mod adecvat.

Însuşirea notiunilor de bază care să demonstreze parcurgerea materiei.

Promovarea testului de verificare a cunoştinţelor teoretice şi practice.
	Cerinţe maxime de promovare (pentru nota 10) :

Prezenţa şi participarea activă la lucrările practice.

Refacerea obligatorie a absenţelor.

Însuşirea termenilor de specialitate şi utilizarea lor în context în mod adecvat.

Însuşirea noţiunilor de bază care să demonstreze parcurgerea materiei.

Promovarea testului de verificare a cunoştinţelor teoretice şi practice.

Dezvoltarea cu acurateţe a elementelor esenţiale ale noţiunilor prin însuşirea întregului curs al disciplinei, alături de studierea altor cărţi de specialitate.

Participare la discutii interactive în timpul cursului sau lucrărilor practice.


	Estimaţi timpul total (ore pe semestru) al activităţilor de studiu individual pretinse studentului (completaţi cu zero activităţile care nu sunt cerute)

	1. descifrarea şi studiul notiţelor de curs
	0
	
	8. pregătire prezentări orale
	0

	2. studiu după manual, suport de curs
	20
	
	9. pregătire examinare finală
	20

	3. studiul bibliografiei minimale indicate
	10
	
	10. consultaţii
	0

	4. documentare suplimentară în bibliotecă
	10
	
	11. documentare pe net
	14

	5. activitate specifică de pregătire pt. seminar /  

     lucrări practice
	10
	
	12. alte activităţi
	0

	6. realizare teme de casă, eseuri, referate, 

     proiecte, traduceri etc.
	10
	
	13. alte activităţi
	0

	7. pregătire teste periodice sau parţiale
	0
	
	14. alte activităţi
	0


Total ore studiu individual (pe semestru) = 94
Data întocmirii: 10. 10. 2010
Titular curs:Prof.univ dr.farm Lupuleasa Dumitru
Semnătura:
Titular seminar / lucrări practice: Prof.univ dr.farm. Lupuleasa Dumitru
Semnătura:

Decan, 






Şef departament, 
Prof.univ.dr. Aurel NECHITA                                                    Conf.univ dr.Iuliu Fulga
               Semnătura:                                                                                  Semnătura:







